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Anfang des Jahres wusste noch niemand 
wie sich die Corona Krise 2022 
entwickeln würde und unsere Planungen 
waren noch stark eingeschränkt. Zum 
Glück hat das Virus den Schrecken 
etwas verloren und die Aktivitäten 
konnten wieder hochgefahren werden. 
Unser engagiertes Team holte aus den 
Gegebenheiten das Bestmögliche an 
Veranstaltungen raus, so dass unser 
Vereinsleben wieder lebendig wurde. 

So konnten wir auch am 12. Mai 2022 
unsere Jahresmitgliederversammlung mit 
Präsenz abhalten bei der einige 
verdiente Vorstandsmitglieder 
ausgeschieden sind.  Allen vielen Dank 
für die vielen Stunden, die Ihr in den 
Verein investiert habt und den Verein 
durch Euren Einsatz bereichert habt. 

Neu in der Vorstandschaft sind Andrea 
Weighardt als 2. Vorsitzende und Peter 
Oehm als Kletterreferent. Unsere Beiräte 
blieben uns größtenteils erhalten. 

Dank unserer ausgebildeten 
Fachübungsleiter haben wir auch heuer 
wieder ein breites und sportlich 
vielfältiges Tourenprogramm für Euch 
zusammengestellt. Wir hoffen, dass es 
2023 wieder möglich ist, alle Touren 
uneingeschränkt durchführen zu können 
und Euch für viele Veranstaltungen zu 
begeistern. Meldet Euch an! 

In diesem Heft findet Ihr die 
Veranstaltungen in Kurzform 
beschrieben. Ausführliche Informationen 
bekommt Ihr auf unserer Homepage 
unter www.dav-moosburg.de oder auch 
beim Bergzirkel am 1. Dienstag im 
Monat. Dort sind erfahrene Tourenleiter 
zur Klärung von Euren Fragen vor Ort. 
Auch Karten- und Bildmateriel ist in 
großem Umfang vorhanden und Ihr könnt 
Euch Tipps und Anregungen für die 

nächste Tour holen. Schaut doch 
einfach mal vorbei. Wir freuen uns auf 
Euch! 

Neue interessierte Personen sind immer 
herzlich willkommen! Wer also 
jemanden kennt, der sich uns 
anschließen möchte oder schon einmal 
darüber nachgedacht hat, sich 
ehrenamtlich zu engagieren, kann gerne 
Kontakt mit uns aufnehmen. Wir haben 
zahlreiche Betätigungsmöglichkeiten für 
vielfältige Kenntnisse und Fertigkeiten. 
Für diejenigen, die sich gerne 
handwerklich betätigen und anpacken, 
gibt es Aufgabenbereiche im Kletterturm 
und im Vereinsheim. Wer gerne mit 
Gruppen im Gebirge unterwegs ist und 
sein Wissen und seine Fähigkeiten 
erweitern möchte, kann als 
Fachübungsleiter ausgebildet werden 
und für die Sektion als Tourenleiter aktiv 
sein. Sprecht uns einfach an! 

Allen ehrenamtlichen Helfern, 
Fachübungsleitern und Unterstützern 
die durch ihr hohes Engagement ein 
aktives Vereinsleben ermöglichen, 
möchte ich ganz herzlich danken. Ich 
wünsche uns allen, dass wir im neuen 
Jahr die Berge wieder in gewohnter 
Weise erleben, auf Hütten übernachten 
und gemütlich beisammen sitzen 
können, aber vor allem, dass wir gesund 
und unfallfrei bleiben. 

Die Natur liegt vor unserer Haustür, die 
Berge sind nicht fern. Dort können wir 
immer wieder neue Kraft tanken und die 
derzeit schwierige Weltsituation in netter 
Gesellschaft für eine Weile ausblenden. 

Euer Ingolf von Pressentin 

Liebe Mitglieder, Aktive des Vereins, 
Berg- und Kletterbegeisterte, 
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Terminkalender

Januar Dienstag 03. Bergzirkel
Donnerstag 12. Tagesskitour Taubenstein/Hochmiesing
Donnerstag 12. Wintertour Laubenstein
Freitag 13. LVS und Lawine
Sonntag 15. LVS-Übung auf Skitour
Samstag 21. Tagesskitour für Beginner

Februar Dienstag 07. Bergzirkel
Dienstag 07. Klettern Grundkenntnisse Klettern und Sichern
Samstag 11. Tagesskitour Sonntagshorn
Sonntag 12. Tagesskitour (Ziel noch offen)
Mittwoch 15. Tagesskitour (Ziel noch offen)
Mittwoch 15. Klettern Grundkenntnisse Klettern und Sichern
Freitag 17. Wintertour Bayerischer Wald
Samstag 25. Tagesskitour Pleisenspitze
Samstag 25. Wintertour Wildbarren
Dienstag 28. Klettern Vorstiegskurs

März Samstag 04. Tagesskitour Sellrain
Dienstag 07. Bergzirkel
Mittwoch 08. Klettern Vorstiegskurs
Donnerstag 16. Jahresmitgliederversammlung
Donnerstag 16. Tagesskitour (Ziel noch offen)
Samstag 18. Weißwurstskitour
Mittwoch 22. - 24. Mehrtagesskitour (Ziel noch offen)
Freitag 31. - 02.04. Mehrtagesskitour Bamberger Hütte

April Dienstag 04. Bergzirkel
Donnerstag 06. Tagesskitour Loferer Skihörndl
Montag 10. Tagesskitour (Ziel noch offen)
Montag 10. Osterwanderung
Freitag 14. - 17. Skihochtour Bernina-Boval Hütte

Mai Montag 01. Familienklettern in Mainburg
Dienstag 02. Bergzirkel
Sonntag 07. Moosburg, die Eiszeit und der Umweltschutz
Freitag 12. Klettern Spaltenbergung (Selbstrettung)
Samstag 13. Bergtour Toter Mann
Mittwoch 17. Bergtour Taubensee
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Terminkalender

Juni Dienstag 06. Bergzirkel
Donnerstag 15. Bergtour Ruchenköpfe
Samstag 17. - 18. Mehrseillängen-Klettern in den Tannheimern
Dienstag 20. Stadtradeln (2-3tägige Radtour)
Donnerstag 22. Bergtour Zahmer Kaiser
Dienstag 25. Stadtradeln nach Landshut
Dienstag 25. Familiengruppe (kleineWanderung an der Isar)

Juli Samstag 01. Stadtwaldfest
Dienstag 04. Bergzirkel
Donnerstag 06. Bergtour Salzburger Hochthron
Sonntag 09. Familiengruppe (Klettergarten am Ammersee)
Freitag 21. - 23. Hüttentour Tennengebirge
Freitag 21. - 23. Klettern Hochtour im Ortlergebiet
Donnerstag 27. Bergtour Demeljoch

August Dienstag 01. Bergzirkel
Donnerstag 10. Bergtour Mahnkopf
Freitag 25. Hüttentour Zillertal
Donnerstag 31. Bergtour Höllental - Osterfelderkopf

September Montag 04. Bergtour Großer Ahornboden
Dienstag 05. Bergzirkel
Samstag 23. Bergtour Bayerisch Kanada

Oktober Donnerstag 05. Bergtour Brecherspitz
Dienstag 10. Bergzirkel
Freitag 13. - 15. Sportkletterwochenende Altmühltal
Samstag 28. Umwelt-Bergtour

November Dienstag 07. Bergzirkel
Mittwoch 08. Bergtour Petersberg und Hohe Asten
Freitag 23. Jahresabschlussfeier

und Ehrung der Jubilare 2023
Dezember Dienstag 05. Bergzirkel

Mittwoch 06. Nikolauswanderung
Sonntag 31. Silvesterlauf



Martina Adlberger
Manuela Adlberger
Andreas Adlberger

Julius Ambros
Katharina Armannsberger

Fabian Stefan Barth
Niklas Baumann
Benedikt Baur

Katharina Becher
Jan Bodamer

Annika Bolkart
Marius Bölling

Thomas Bringewald
Kebba Bucksch
Henning Buße
Pascal De Vivo
Renata Dost
Carla Eiden

Viktoria Eiden
Simon Eiden

Anna Elbracht
Alexander Falb

Lorenz Finsterhölzl
Sebastian Fischer

Sara Forycka
Hannah-Sinika Frach
Johannes Frohnhöfer

Julia Frohnhöfer
Robert Frohnhöfer
Martina Frohnhöfer

Nora Galler
Michaela Grell
Raphael Grell
Merlin Grell

Karl Gretschmann
Jacob Gretschmann

Andrea Gretschmann
Alexander Gretschmann
Katharina Gretschmann

Susan Hagelmüller
Hendrik Hagendorn

Yannic Hanel
Laura Hanel
Sarah Hartl
Silvia Hartl

Kolja Hector-Biniok
Florian Heimann

Tina Felice Henrichs
Tobias Hertzer
Walter Hoffarth
Thomas Holzner

Julia Hopfer
Anton Hörmannskirchner

Leni Junker
Gudrun Kaiser
Ludwig Köckeis
Andrea Köckeis
Samuel Köckeis
Simon Köckeis

Anke Kögl
Elisa Kögl

Annalea Kögl
Matthias Körner
Sabrina Krojer

Simon Liebl
Amina Mahjoub

Ben Mahjoub
Stefan Maier
Philipp Mayr

Matthias Newrzella
Maximilian Oder

Martha Oehm
Frieda Oehm
Emilia Pech

Kyra Yasmin Pech
Felicia Pech
Oskar Pech

Dr. Elke Pietsch

Herzlich Willkommen!
Neumitglieder 2022 in der Sekti on Moosburg des DAV e.V.
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Peter Pietsch
Robert Pollok

Lisa Rieder
Anna Rieder

Simon Rieder
Lea Riedmaier
Lilly Riedmaier
Leo Roßbauer

Christian Schafhauser
Elisabeth Schmidbauer
Johann Schmidbauer

Nina Schröder
Brigitte Schwaiger
Stefan Schwaiger

Michael Schwaiger
Josef Schwaiger

Raphael Schwarze
Valentina Schweiger

Robert Schweiger

Melanie Schweiger
Aurelia Schweiger
Elisabeth Semmler

Lukas Spitaler
Alexander Steil
Leon Steimle

Martin Steiner
Michaela Tischer
Max Umkehrer

Dr. Michael Umkehrer
Anita Umkehrer

Emil Vogl
Marie Vogl

Ella von Pressentin
Antonia Florentine Warias

Silvia Wild
Lorenz Vincent Wild
Ferdinand Zeltner

Larissa Zotar
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Neumitglieder

Wellness
Jetzt monatlich kündbar

INJOY Moosburg | Bahnhofstr. 50 | 08761/61505 
info@injoy-moosburg.de

Jetzt
S T A R T E N
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Wir gratulieren

zur 60-jährigen Mitgliedschaft

Erwin Kraus
Rosa Willeit
Peter Angermann

zur 50-jährigen Mitgliedschaft

Martha Häusl
Elisabeth Wölfel
Renate Diemaier

zur 40-jährigen Mitgliedschaft

Werner Böhm
Katharina Böhm
Edmund Oswald
Barbara Maier
Helmut Klier

zur 25-jährigen Mitgliedschaft

Sven Wendlandt
Kai Gehrlach
Theodora Fellner
Christian Tischer
Felix Petz
Johanna Pollner
Susanne Korte
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In stillem Gedenken

In Erinnerung an Martin Wiesheu 

In sportlicher Verbunden- und Dankbarkeit müssen wir von unserem Bergfreund 
Abschied nehmen. Er war uns ein ruhiger und hilfsbereiter Weggenosse der bis 
ins höhere Alter sehr aktiv war. Mit 78 Jahren stellte er seine Kondition mit zwei 
Bergkameraden , wenn auch ungewollt, noch 
einmal unter Beweis. Aufgrund von schlechten Schneeverhältnissen war er 
sechzehn Stunden von St. Jakob über die Alpeiner Scharte zur Landshuter Hütte 
unterwegs. Eine unglaublich konditionelle Leistung von ihm. 
Im Vereinsleben konnte man immer auf ihn zählen. Er half vor Ort wo er 
gebraucht wurde. So installierte er in der Kletteranlage die Elektrik und die 
Heizung, welche er dann auch betreute. Man konnte ihn wöchentlich dort 
antreffen. 

Du warst uns ein treuer Weggefährte. 
Lieber Martin wir werden dich immer in guter Erinnerung behalten. 

Danke und ein letztes „Berg Heil“ 



Wir trauern um die Mitglieder

Alfred Englsberger geboren 1929 Mitglied seit 1964

Hilde Jobst geboren 1934 Mitglied seit 1974

Karl Jobst geboren 1935 Mitglied seit 1974

Wolfgang Karl geboren 1969 Mitglied seit 1997

Rosa Kraus geboren 1938 Mitglied seit 1961

Heide Langer geboren 1960 Mitglied seit 1989

Johann Oberprieler geboren 1936 Mitglied seit 1989

Angelika Ringe geboren 1953 Mitglied seit 2016

Hans Martin Schechner geboren 1946 Mitglied seit 2016

Franz Schuh geboren 1931 Mitglied seit 1975

Josef Wiesheu geboren 1929 Mitglied seit 1990
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Meilinger Matthias und Weizel Moritz
Tel. 08762/426480   Fax. 08762/4264673 

info@moma-gartenkreation.de
www.moma-gartenkreation.de

Jahresabschlussfeier und Ehrung der Jubilare 2023
am Freitag, 23. November 2023 im DAV-Vereinsheim

Wir wollen das Bergjahr an diesem 
Abend in geselliger Runde beschließen.  
Nach dem Abendessen lässt ein Vortrag 
mit Bildern von den Ver einstouren und 
-veranstaltungen schöne Erinnerungen 
an die vergangene Saison wieder 
aufleben.

Die Jahresabschlussfeier findet auch 
heuer wieder im DAV-Vereinsheim statt . 
Alle Jubilare werden schriftlich 
eingeladen und in diesem festlichen 
Rahmen geehrt. Beginn ist um 19 Uhr. 
Alle Sekti onsmitglieder sind hierzu 
herzlich eingeladen!
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Jahresabschlussfeier

www.moma-gartenkreation.de
www.moma-gartenkreation.de


Einladung zur Jahresmitgliederversammlung 2023
der Sekti on Moosburg im Deutschen Alpenverein e.V.

am Donnerstag, den 16. März 2023 ab 19 Uhr
im Vereinsheim in der Stadtwaldstraße 115, 85368 Moosburg 

Tagesordnung:    1. Geschäftsbericht des Vorstandes
2. Bericht der Abteilungen
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstands
6. Anträge und Wünsche

Anträge sind bis spätestens 2. März 2023 schriftlich beim Vorstand einzureichen. 

Ingolf v. Pressentin, 1. Vorsitzender

15

Mitgliederversammlung



Die DAV-Sektion Moosburg lädt ein zum

Stadtwaldfest
am Samstag, 1. Juli 2023

an der Stadtwaldstraße 115

ab 15 Uhr: Kinder- und Jugendprogramm
mit Hüpfburg und Klettern
Kaffeebüfett mit feinen
hausgemachten Kuchen

ab 17 Uhr: Spezialitäten vom Grill,

Brotzeiten, Getränke aller Art
und kühles Bier vom Fass 
mit zünftiger Live-Musik.

Genießen Sie den Tag im schattigen Grün

rund um das DAV-Vereinsheim!

16

Stadtwaldfest



Bergzirkel im Vereinsheim
Austausch und Geselligkeit unter Bergfreunden

Liebe Bergfreunde 

Wir haben  uns schweren Herzens dazu 
entschlossen, den Bergzirkel nur noch 
einmal monatlich anzubieten.  

Immer am 1. Dienstag im Monat ab 19 Uhr 
findet ab 2023 der neue Bergzirkel statt. 
Sollte dieser Dienstag auf einen Feiertag 
fallen, verschiebt sich das Treffen auf den 
darauf folgenden Dienstag. 

Beim Bergzirkel werden die geplanten 
Touren im Detail vorgestellt. Es gibt die 
Möglichkeit gezielt Fragen zu Technik, 
Routen und Anforderungen zu stellen.  Dort 
trefft Ihr auf erfahrene Bergfexe, die Eure 
detaillierten Fragen zu Technik, Ausrüstung 
und Anforderungen gerne beantworten. 
Nicht selten werden spontane, 
gemeinschaftliche Bergtouren  bei gutem 
Wetter unternommen. In geselliger Runde 
werden Fahrgemeinschaften gebildet und 

Erfahrungen unter Gleichgesinnten 
ausgetauscht. Ihr könnt Euch Tips und 
Anregungen für Eure Planungen einholen. 
Im Vereinsheim sind Karten und 
Wanderführer für jedes Mitglied 
zugänglich. Nutzt unsere umfangreiche 
Vereinsbibliothek!  

Was ist speziell für Euch vor Ort wichtig? 
Gerne greifen wir Eure Anliegen auf und 
gestalten die Bergzirkelabende mit Euren 
Anregungen.  Teilt uns Eure Wünsche und 
Vorstellungen mit, damit wir das 
traditionelle Treffen ansprechend für Euch 
gestalten können. Solltet Ihr selbst  gerne 
einen Vortrag zu durchgeführten Trekking- 
oder Hüttentouren halten, vielleicht einen 
Mottoabend wünschen, führen wir diese 
gerne durch.  

Meldet Euch einfach und schaut mal 
vorbei! 
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Bergzirkel



Sie genießen in Ihrer Freizeit das Auf und Ab in den Bergen. Dann 

übergeben Sie uns Ihre Steuerangelegenheiten. Gabriel & Kollegen 

sorgt dafür, dass Ihr wirtschaftlicher Erfolg bergauf geht. Rufen Sie 

uns an. Sie bekommen garantiert ein Echo.

STEUERN ERLEDIGEN 
ODER BERGE BESTEIGEN?

Steuerberater    ∙   Wirtschaftsprüfer
Gabriel Kollegen

Burgermühlstraße 1  85368 Moosburg  Tel: 08761 76270   info@gabriel-kollegen.de 

Fallmerayerstraße 26 80796 München Tel: 089 3580 38-38   www.gabriel-kollegen.de
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Der Klimawandel ist die größte 
globale Bedrohung unserer Zeit. 
Besonders betroffen sind auch die 
Natur- und Lebensräume in den 
Alpen. Starke Unwetter treten in 
immer kürzeren Zeitabständen auf 
und verursachen Erdrutsche und 
Murenabgänge. Verschütte Wege 
und große Schäden an der Hütten-
Infrastruktur sind nur eine der 
Folgen.  

Klimaneutralität bis 2030 ist daher 
das Ziel, das sich der DAV in seiner 
Klimastrategie und dem 
Klimaschutzkonzept, die im 
Oktober 2021 auf der DAV-
Hauptversammlung verabschiedet 
wurden, selbst setzt.  

Aber was genau bedeutet 
klimaneutral eigentlich und wie 
kann das erreicht werden? 

Klimaneutralität bedeutet dabei für 
den DAV die Kompensation aller 
Emissionen, die nicht vermieden 
oder reduziert werden können. Die 
kommenden Jahre sollen intensiv 
genutzt werden, um durch 
geeignete Maßnahmen möglichst 
viele Emissionen zu vermeiden 
oder zu reduzieren.  
Dabei stehen vor allem Aktivitäten 
in den Bereichen Mobilität, 
Infrastruktur, Verpflegung, 
Kommunikation und Bildung im 
Mittelpunkt. Die Kompensation der 
übrigen Emissionen bildet ab 2030 
den letzten Schritt zur Erreichung 
der Klimaneutralität. Diese erfolgt 
dann über zertifizierte Projekte im 
Einklang mit dem Pariser 
Klimaabkommen.  

Um sein Ziel der Klimaneutralität zu 
erreichen, folgt der DAV damit dem 
Prinzip „Vermeiden vor Reduzieren 
vor Kompensieren“. 

Emissionsbilanzierung als 
wichtige Voraussetzung 

Eine einheitliche 
Emissionsbilanzierung ist 
Voraussetzung, um das Ziel der 
Klimaneutralität zu erreichen. Sie 
zeigt, in welchen Bereichen die 
größten Emissionen entstehen. Die 
Daten-Erfassung und Bilanzierung 
erfolgt mit Hilfe einer für den DAV 
angepassten Software.  

Seit Anfang 2022 werden auch in der 
Sektion Moosburg die Mobilitätsdaten 
aller Unternehmungen erfasst und 
relevante Daten gesammelt. Die 
Erstbilanzierung für das Jahr 2022 
wird bis März 2023 vorliegen. 

DAV-interner CO2-Preis 

Mit der Einführung eines DAV-
internen CO2-Preises ab 2023, setzt 
sich der DAV einen finanziellen 
Anreiz, um den eigenen CO2-
Ausstoß zu verringern. Ausgehend 
von der letzten vorliegenden 
Bilanzierung errechnet sich die Höhe 
des Klimaschutzbudgets, das u.a. 
die Sektionen jährlich für 
Klimaschutzmaßnahmen zur 
Vermeidung und Reduktion von 
Emissionen einsetzen. Dadurch 
verringern sich die Emissionen 
kontinuierlich. Für 2023 und 2024 
wird der DAV-interne CO2-Preis auf 
90 Euro pro Tonne festgesetzt. Für 
die Haushaltsjahre 2025 und 2026 

19

Der DAV wird klimaneutral!



20

Der DAV wird klimaneutral!

wird der Preis auf 140 Euro 
angehoben. 

Seit Anfang 2021 fließt auch pro 
Vollmitglied ein Euro in den DAV-
weiten Klimafonds. Damit werden 
aktuell beispielsweise Projekte mit 
Vorbildcharakter innerhalb der 
Sektionen gefördert, mit denen 
Emissionen eingespart werden 
können. Zudem werden 
Beratungsleistungen durch den 
Bundesverband finanziert.  

Klimaschutzkoordinator*innen 
unterstützen die Umsetzung 

Klimaschutzkoordinator*innen 
übernehmen die Umsetzung der 
Klimaschutzaktivitäten in 
den Sektionen. Gemeinsam mit deren 
Vorständen planen sie die CO2-
Vermeidungs- und 
Reduktionsmaßnahmen, unterstützen 
deren Durchführung und koordinieren 
die Emissionsbilanzierung. 

Weitere Infos unter: 
alpenverein.de/Natur/Nachhaltigkeit-
und-Klimaschutz/ 

 



Aktion Lauf10!
In zehn Wochen fit für 10 Kilometer

10 Kilometer am Stück laufen oder 
walken. Mit LAUF10! schafft   das 
garantiert jeder!

Sie haben zehn Wochen Zeit zu 
trainieren. Sportmediziner der TU 
München haben ausgeklügelte 
Trainingspläne für Sie erarbeitet, 
die Sie Stück für Stück Ihrem Ziel 
näher bringen! Dafür brauchen Sie 
gar nicht so viel Zeit: 3 – 4 mal in 
der Woche jeweils etwa eine 
Stunde.

Bereits ab Mitte April gibt es immer 
wieder wertvolle Tipps in der 
Abendschau im  Bayerischen 
Fernsehen (Montag bis Freitag 
jeweils um 18.00 Uhr) – vom 
richtigen Training über Ernährung bis 
zur Auswahl guter Laufschuhe.

Treffpunkte:
Montag u. Mittwoch, 19.00 Uhr 
Parkplatz am Wasserwerk

Die Spannung steigt von Woche zu 
Woche – und dann ist es so weit. Im Juli 
findet der gemeinsame Abschlusslauf 
statt. Hier darf jeder mitlaufen, auch 
wenn Sie nicht am LAUF10!-Programm 
teilgenommen haben.

Die 10-Kilometer-Strecke führt durch 
die traumhaft e Landschaft  rund um die 
Hopfengemeinde Wolnzach. Auch für 
junge Nachwuchsläufer gibt es eigene 
Strecken. Sie können am Schülerlauf   
(3 km) oder Kids Run (1 km) 
teilnehmen.
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Silvesterlauf 2023
DAV-Freizeitlauf beliebt über die Stadtgrenzen hinaus

Es darf wieder gelaufen werden! 

DAV-Silvesterlauf findet nach drei 
Jahren "Coronapause" heuer wieder 
statt. 

Die winterlichen Verhältnisse beim 
Silvesterlauf des Alpenvereins lockten 
in den vergangnenen Jahren immer 
zahlreiche Teilnehmer in den 
Moosburger Stadtwald. Dort, am DAV-
Vereinsheim in der Stadtwaldstraße 
115, startet heuer, quasi im vierten 
Anlauf, die 14. Auflage des DAV-
Silvesterlaufs – wie immer morgens um 
10 Uhr und bei jedem Wetter.  
Die drei bewährten Strecken mit 2, 6 
oder10 Kilometern bieten für jeden 
Läufer:in oder Walker:in die richtige 
Distanz, um das Jahr sportlich 
ausklingen zu lassen. Ohne Startgebühr, 
Zeitmessung und Leistungsdruck kann 

man die gut ausgeschilderten Routen 
durch den Stadtwald und die 
angrenzenden Isarauen genießen. 
Für die anschließende Verpflegung mit 
heißem Tee, Punsch oder Glühwein 
wird Dank des langjährigen Sponsors 
und Unterstützers Getränkeland Appel 
auch wieder ausreichend gesorgt sein. 
Selbstgebackene Kuchen und andere 
Leckereien stehen zu Stärkung nach der 
Anstrengung im Ankunftsbereich 
bereit.  
Der Alpenverein Moosburg hofft auf 
bestes Laufwetter und freut sich auf 
eine großeTeilnehmerzahl. 

Wann, wo, wie?
Termin:  Samstag, 31. Dez. 

Start um 10.00 Uhr
Treff punkt:   DAV-Vereinsheim in der 

Stadtwaldstraße 115
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Lauft reff 
Ganzjährig, bei jedem Wett er, für jedermann

Unser Lauft reff  gehört zum festen 
Programm. Die „Isarstanzn“ treffen sich 
immer Samstags bei jeder Witterung 
und laufen oder walken in kleinen 
Gruppen durch die Isarauen und den 
Bonauer Wald. Die unterschiedlichen 
Strecken bieten für Anfänger sowie für 
ambitionierte Läufer die passende 
Länge und Herausforderung.

Wann, wo, wie?

Termin: jeden Samstag, 
7:00 Uhr morgens

Treffpunkt: Kanalbrücke zur „Kipp“
(Flugplatz)

Kontakt: Reinhard Steinhoff
Telefon: 0178/1880576

Mountainbike-Treff
Gemeinsame Trainingstouren rund um Moosburg
Für alle Naturliebhaber zwischen
8 und 80 Jahren, die gerne die 
Umgebung Moosburgs mit dem 
MTB erkunden wollen und Lust auf eine 
gemeinsame, körperschonende 
Fitnessrunde haben, bietet sich der 
DAV-Mountainbiketreff  an. Auf über-
wiegend Wald- und Feldwegen radeln 
wir in gruppentauglichem Tempo 
ca. 1,5 – 2 Stunden durch die Hügel und 
Wälder rund um Moosburg.

Wann, wo, wie?

Termin:  von Mai bis September, 
montags um 18.15 Uhr

Treff punkt:  vor dem Vereinsheim in der 
Stadtwaldstraße

Ausrüstung:  Helm, Trinkfl asche(n), 
Ersatzschlauch

Kontakt: Kilian Bauer,
Telefon: 0160/95525294
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D E I N

Z W E I R A D P A R T N E R

Thalbacherstrasse 28b 

85368 Moosburg an der Isar 

08761/2257
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Winter-Workout

Trotz der Pandemie konnten wir unser 
Fitnesstraining in der letzten Saison als 
Präsenzveranstaltung in der Turnhalle 
durchführen und gemeinsam Sport 
betreiben. 

Wir sind zuversichtlich, dass auch heuer 
dies möglich ist und freuen uns, 
Trainingseinheiten mit dem eigenen 
Körpergewicht oder z. B. mit 
Minibändern anbieten zu können. Bei 
unterschiedlichen Zirkelvarianten halten 
wir unseren Körper auf eine 

Wann, wo, wie?

Termin: Oktober bis März,
immer mittwochs
um 20.00 Uhr

Ort: Turnhalle des 
KRvF-Gymnasiums
in der Albinstraße 

Kontakt: Gerhard Wieser
Telefon: 0173/8414656

abwechslungsreiche Art über die kalte 
Jahreszeit fit.
Uli, Petra und Sonja haben viele Übungen 
zur Stärkung der Muskulatur und 
Verbesserung der Beweglichkeit für Euch 
parat.

Im Anschluss an die Gymnastikstunde und 
in der Sommerpause besteht die 
Möglichkeit Basketball zu spielen.   
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Hallo liebe Skitourengeher,

Nachdem vorletzte Skitourensaison 
quasi komplett ausgefallen ist, gab es 
letzten Winter wieder ein paar sehr 
schöne Skitourentage. Das macht 
durchaus Hoffnung und so sind wir 
für diesen Winter wieder 
zuversichtlich und haben ein 
entsprechendes Programm 
zusammengestellt. 
Allerdings wird die Schneeprognose 
immer schwieriger, was die 
Vorauswahl der Ziele schon fasst 
unmöglich macht. Hier werden wir 
wieder ein hohes Maß an Flexibilität 
haben müssen. Gleiches gilt auch für 
Mehrtagestouren. Die immer 
zahlreicheren Skitourenfreunde 
lassen die Belegungen von Hütten 
und Übernachtungsplätzen sehr stark 
ansteigen. Die Hütten sind für diesen 
Winter bereits alle so gut wie 
ausgebucht. Für nächsten Winter 
2024 gibt es noch ein paar Plätze....

Die Ziele und Skitouren werden von 
den altbewährten 
Tourenorganisatoren Annette 
Pollner, Axel Floß, Peter 
Schmidhuber, Alexander Mayerhofer 
und Wolfgang Güntner kurzfristig per 
E-Mail bekannt gegeben.
Wir werden auch eine WhatsApp - 
Gruppe aufmachen. Wer für die 
kurzfristigen Informationen mit auf 
den Email - Verteiler oder in die 
WhatsApp - Gruppe kommen 
möchte, kann sich gerne bei mir 
melden.

Wir hoffen sehr auf ausreichend gute 
Schneeverhältnisse und die 
Möglichkeit, wieder zusammen in die 
Berge fahren zu können.

Euer Wolfgang Güntner
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Technische Schwierigkeitsbewertung fü r Skitouren
Die eigene Technik richtig einschätzen – Risikomanagement

Schwierigkeit Technische 
Anforderungen

Voraussetzungen 

leicht


leicht geneigtes Gelände 
(Almwiesen, lichte Wald-
passagen, Forststraßen) 
bis ca. 25 Grad, kurze 
Einzelpassagen bis ca. 30 
Grad

Kenntnisse im Umgang mit der  
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen, 
sicheres Abfahren in allen   
Schnee und Geländearten, auch mit 
Rucksack

mittel


lä ngere steile Passagen 
bis ca. 35 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der 
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen auch 
in steileren Passagen, Spitzkehren-
technik nötig
sicheres Abfahren in allen Schnee-
und Gelä ndearten, auch in steilen 
Passagen und mit Rucksack 
fü r Gipfelaufsti ege: 
Tritt sicherheit/Schwindelfreiheit 
Klett erkö nnen im felsigen oder 
kombinierten Gelände bis Schwie-
rigkeitsgrad I nach UIAA ggf. Erfah-
rungen mit Steigeisen und Pickel

schwer


kurze Steilpassagen bis 
maximal 40 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der 
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen auch 
in ausgesetzten steilen Passagen, 
sehr gute Spitzkehrentechnik 
zü giges und sicheres Abfahren in 
allen Schnee- und Geländearten, 
auch in langen steilen Passagen und 
mit Rucksack
fü r Gipfelaufsti ege:
Klett erkö nnen II Grad UIAA ggf. 
Erfahrungen mit Steigeisen und 
Pickel
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Konditionsbewertung für Skitouren
Habe ich genügend Ausdauer für Aufstiege und die Abfahrt

Konditi on Höhenmeter Gesamt-Aufsti egs- 
u. Abfahrtszeit

 gering bis 800 Hm bis 5 Stunden

 mittel 800 – 1200 Hm bis 7 Stunden

 gut 1200 – 1600 Hm bis 10 Stunden

 sehr gut über 1600 Hm über 10 Stunden

Schwierigkeit Technische 
Anforderungen

Voraussetzungen 

sehr schwer


Steilpassagen ab 40 Grad 
alpinistisch, tech-
nisch und psychisch 
sehr anspruchsvolle 
Skihochtouren

sicheres Aufsteigen mit Fellen 
auch in sehr ausgesetzten steilen 
Passagen, absolut sichere Spitzkeh-
rentechnik
zü giges und sehr sicheres Abfahren 
in allen Schnee- und Geländearten, 
auch in langen sehr steilen Passa-
gen und mit Rucksack
fü r Gipfelaufsti ege: 
Tritt sicherheit/Schwindelfreiheit 
Klett erkö nnen im felsigen oder 
kombinierten Gelände bis Schwie-
rigkeitsgrad III nach UIAA ggf. 
sichere Handhabung von Steigeisen 
und Pickel
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Die Durchführung der einzelnen Tages- und Mehrtagestouren ist immer abhängig 
von den Wetter- und Lawinen/Schneeverhältnissen. 

Die Tourenziele können sich abhängig von den Wetter- und Lawinen-
/Schneeverhältnissen ändern. 

Bei ungünstigen Wetter- und Lawinenverhältnissen kann die ausgeschriebene 
Skitour durch den Organisator abgesagt werden. Bei Lawinenwarnstufe größer 3 
werden die Skitouren abgesagt.



Donnerstag, 12.01.2023 Taubenstein/Hochmiesing  
mit Annette Pollner

Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 10.01.2023 unter Telefon 08761 5069               
ab 18:00 Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Freitag, 13.01.2023  LVS und Lawine
Theorie mit Alexander Mayerhofer
Ort und Zeit: Vereinsheim um 19:00 Uhr

Ausrüstung:  LVS-Gerät

Anmeldung: bis 10.01.2023 unter Telefon 0170 5795797 oder         
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Sonntag, 15.01.2023  LVS-Übung auf Skitour
mit Alexander Mayerhofer (Ziel noch offen)
Technik:  Ausdauer: , ca. 800 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 13.01.2023 unter Telefon 0170 5795797 oder          
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Samstag, 21.01.2023  Tagesskitour für Beginner 

mit Wolfgang Güntner (Ziel noch offen)
Technik:  Ausdauer: , ca. 800 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 19.01.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder 
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

30

Skitouren



Samstag, 11.02.2023  Sonntagshorn
mit Annette Pollner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 09.02.2023 unter Telefon 08761 5069 ab 18:00 
Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Sonntag 12.02.2023 Tagesskitour (Ziel noch offen)
mit Alexander Mayerhofer
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 10.02.2023 unter Telefon 0170 5795797 oder         
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Mittwoch, 15.02.2023  Tagesskitour (Ziel noch offen)
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät,  
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 13.02.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder  
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt
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Samstag, 25.02.2023  Pleisenspitze 
mit Jakob Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 1600 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 22.02.2023 unter Telefon 0179 4250292 oder   
E-Mail jakon.floss@posteo.net

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Samstag, 04.03.2023 Sellrain 
mit Wolfgang Güntner

Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 01.03.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Donnerstag, 16.03.2023 Tagesskitour (Ziel noch offen)
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 01.03.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Technik:  Ausdauer: , 1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen, weitere 
Ausrüstung gemäß Absprache

Anmeldung:  bis 04.04.2023 unter Telefon 08761 5069 ab 18:00 
Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  maximal 8 Teilnehmer
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Samstag, 18.03.2023 Weißwurstskitour
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 11.03.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

22.-24.03.2023 Mehrtagestour (Ziel noch offen)
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen, weitere 
Ausrüstung gemäß Absprache

Anmeldung:  bis 01.03.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt
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31.03.-02.04.2023 Bamberger Hütte
mit Peter Schmidhuber
Technik:  Ausdauer: , 800-1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen, weitere 
Ausrüstung gemäß Absprache

Anmeldung:  bis 30.01.2023 unter Telefon 0179 2237789 oder                            
E-Mail moosbeda@googlemail.com

Teilnehmerzahl:  maximal 16 Teilnehmer

Donnerstag, 06.04.2023 Loferer Skihörndl 
mit Annette Pollner

Technik:  Ausdauer: , 1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen, weitere 
Ausrüstung gemäß Absprache

Anmeldung:  bis 04.04.2023 unter Telefon 08761 5069 ab 18:00 
Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  maximal 8 Teilnehmer

Montag, 10.04.2023 Ziel noch offen 
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 08.04.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

14.-17.04.2023 Skihochtour (Bernina-Boval Hütte)
mit Alexander Mayerhofer
Technik:  Ausdauer: , 1000-1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen, weitere 
Ausrüstung gemäß Absprache

Anmeldung:  bis 14.03.2023 unter Telefon 0170 5795797 oder         
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl:  maximal 4 Teilnehmer
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2. Hälfte April 2023 Vielleicht geht noch was
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , 1000-1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 08.04.2023 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  maximal 4 Teilnehmer



Münchener Straße 12
85368 Moosburg a.d. Isar 

+49 (0) 171 / 8 01 78 13 
info@moebel-art.info 
www.moebel-art.info

Schreinermeister
Reinhard K. Hofmann

Massivholzmöbeln 
Innenausbau 

individuellen Design 
Küchen

Mobil: 
E-Mail:
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Liebe Bergfreundinnen und 
Bergfreunde 

Als ich im Oktober letzten Jahres 
über die Grußworte für das neue 
Mitgliederheft saß, erinnerte ich 
mich an das 2021-er Grußwort, als 
noch Corona über allem herrschte 
und die Durchführung der geplanten 
Touren sehr unbestimmt war. 

Dennoch fanden fast alle geplanten 
Touren des letzten Jahres statt, und 
alle Bergfexe und Wanderer kamen 
wohlbehalten wieder zurück, was ja 
nicht immer selbsverständlich ist. 

Lediglich die Bustour zum Toten
Mann und die Umwelttour mussten 
wir wegen schlechtem Wetter 
absagen.

Das Virus ist zwar immer noch da, 
doch wir haben gelernt, mit Corona 
umzugehen: umsichtiges Verhalten 
und Vorsorge schützen. 

Auch im Jahr 2023 haben wir 
versucht, Herausforderung und 
Genusswandern in Einklang zu 
bringen. Speziell die Bustouren zielen 
auf die Zielgruppe, bei denen Genuss 
und leichte Bergtouren im 
Vordergrund stehen. So haben wir 
wieder den Toten Mann, mit dem 
Panorama von Hochkalter und 
Watzmann sowie Bayerisch Kanada 

ins Programm aufgenommen. Letzteres 
führt uns entlang des Schwarzen 
Regens. Auch die Kooperation mit 
Onmibus Wiesheu setzen wir fort. 
Diese beiden Ausflüge führen uns ins 
Kaisergebirge und Karwendel. Die 
Anmeldung für diese Bustouren ist 
bereits ab Januar möglich. 

Wer es etwas anspruchsvoller haben 
möchte, ist bei den Pkw-Touren gut 
aufgehoben. Einige der Wanderungen 
sind auch für Genusswanderer 
geeignet, indem die schwierigeren 
Gipfelanstiege rechts oder links liegen 
bleiben können. So bei den 
Ruchenköpfen und bei der Krokusblüte 
am Heuberg. Der genaue Termin für 
die Wanderung zur Krokusblüte am 
Heuberg wird kurzfristig in der 
Moosburger Zeitung bekannt gegeben. 

Noch ein Hinweis zu den 
Teilnahmerichtlinien, die auf den 
hinteren Seiten der Mitglieder-
Information abgedruckt sind.  Hier 
finden Sie auch die Regelungen zu den 
Fahrtkosten. Aufgrund der sehr stark 
gestiegenen Energiepreise kamen wir 
nicht umhin, diese Kosten anzuheben. 
Sie betragen derzeit 25 € für Bus- und 
Pkw-Touren (hier zuzüglich Park- und 
Mautgebühren). Bei den Pkw-Touren 
kassiert der Tourenbegleiter das Geld  
und verteilt es zu gleichen Teilen auf 
die Fahrzeuge. 
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Grußworte des Tourenleiters

„Wenn Berge da sind, weiß ich, dass ich da hinauf gehen kann, 
um mir von oben eine neue Perspektive fürs Leben zu holen.“ 
Hubert von Goisern 



Bedanken möchte ich mich herzlich 
an dieser Stelle bei allen 
Tourenbegleitern und Mithelfern für 
die Vorbereitung und Durchführung 
der Touren. Besonderer Dank gilt 
Andrea Weighardt und Andreas 
Meister für die Planung und 
Durchführung der mehrtägigen 
Hüttentouren. 

Nutzt die Bergzirkel-Abende an den 
Dienstagen zur Information! Die 
Tourenbegleiter stellen die Touren 
vor und weisen auf Besonderheiten 
hin. 

Ich wünsche nun viel Spaß beim Lesen 
der Broschüre und freue mich über 
eine rege Teilnahme. Schauen Sie auch 
auf unsere Homepage. Dort finden Sie 
auch die Tourenbeschreibungen 2023 
(Sektionsgruppen, Bergtouren). 

Und: Kommen Sie gesund nach einer 
erlebnisreichen Bergtour mit dem DAV 
Moosburg wieder nach Hause. 

In Vorfreude auf erlebnisreiche 
Bergtouren und viele Begegnungen. 

Euer Tourenleiter Hubert Hornung 
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Auch in der Wintersaison am Berg unterwegs mit dem DAV Moosburg

Bei den Winterwanderungen gehen wir je nach (Neu-)Schnee- und Wetterlage 
auch mit Schneeschuhen auf den Wanderwegen. Das Mitnehmen von 
Wanderstöcken ist auf jeden Fall empfehlenswert. Als besondere Ausrüstung 
sind Grödeln oder Spikes verpflichtend mitzuführen.

Selbsteinschätzung:
Um euch die Auswahl geeigneter Touren zu erleichtern und eine Hilfe zur Selbst-
einschätzung zu geben, haben wir die Anforderungen auch bei unseren Winter-
touren in die beiden wichtigen Kriterien Ausdauer und Technik aufgeteilt. 
Beim technischen Anspruch nutzen wir die bekannten Einstufungen blau (leicht), 
rot (mitt el), schwarz (schwer), wie ihr sie von der Skipiste her kennt.

Es handelt sich hierbei um eine erste Orienti erung.

Ausdauer:

  (leicht)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) bis zu 4 Stunden und bis 
max. 500 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

(mitt el)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) bis zu 6 Stunden und bis 
max. 800 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

(schwer)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) oft  über 6 Stunden und 
mehr als 800 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

Technik:

(leicht)  Sportlichkeit und Tritt sicherheit beim Bergwandern sind
Voraussetzung.

(mitt el)  Erfahrung im Schneeschuhgehen ist erforderlich.
Teilweise sind sehr steile Abschnitt e im Auf- und Abstieg zu 
bewältigen.

(schwer)  Das sichere Gehen auf Schneeschuhen im Auf- und Absti eg
ist unerlässlich. Viel Erfahrung im Gehen mit             
Schneeschuhen ist erforderlich.
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Donnerstag, 12.01.2023  Laubenstein (1351 m)
Winterwanderung in den Chiemgauer Alpen mit Klaus Elfinger 

Einfache Bergwanderung, die am breiten Gipfel eine tolle Aussicht auf den 
Chiemsee, die Kampenwand und weitere Berge bietet. Vom Parkplatz 
Lederstube bei Frasdorf (650 m) geht es zunächst über eine Forststraße durch 
den Wald und weiter auf einen Bergweg, vorbei an der Schmiedkapelle und den 
Laubensteinalmen auf den Gipfel. Zurück geht es auf gleichem Weg. 

Technik:  Ausdauer: 
Auf-und Absti eg:   Ca. 4 Stunden, ca. 700 Höhenmeter, ca. 12 km 
Einkehrmöglichkeit:  Am Ende der Tour
Info und Anmeldung:   Am 03. Januar im Bergzirkel, telefonisch unter 

08761/8927 oder an Klaus.Elfinger@gmx.de 

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich

Abfahrt: In Fahrgemeinschaft en um 07:30 Uhr am Vereinsheim
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Freitag, 17.02.2023 Bayerischer Wald
Winterwanderung im Bayerischen Wald mit Georg Goldes

Einfache Bergwanderung in der verschneiten Landschaft des Bayerischen Waldes.

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 600 Höhenmeter
Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour
Info und Anmeldung:   Am 07. Februar im Bergzirkel, telefonisch unter 

08761/9828 bei Georg Goldes  

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich.

Abfahrt: In Fahrgemeinschaft en um 07:30 Uhr am Vereinsheim
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Samstag, 25.03.2023 Wildbarren (1448 m)
Winterwanderung in den Bayr. Voralpen mit Andrea Weighardt 

Leichte Winterwanderung über Forstwege und Wiesenpfade 

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 3-4 Stunden, ca. 550 Höhenmeter, ca. 7 km
Einkehrmöglichkeit: Gasthof Bichler am Ende der Tour / unterwegs keine 
Info: Beim Bergzirkel am 07. März im Vereinsheim
Anmeldung:   Bei Andrea Weighardt 08761-1387 oder unter 

a.weighardt@t-online.de  

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:30 Uhr am Vereinsheim 
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Preise für Fahrten zu den Tagestouren
DAV-Mitglieder:  Einzelperson (Erw.) ............................................25 €  (30 €) 

Familie (2 Erw. plus eigene Kinder) ...................60 €  (70 €) 
„halbe Familie“ (1 Erw. plus eigene Kinder) ......30 €  (35 €) 
Einzelperson (Kind) ............................................20 €  (25 €) 
Wander-/Jugendleiter der Sekt. Moosburg .......10 €

Als Kinder gelten Personen unter 18 Jahren. 

Die Preise in Klammern ( ) gelten für DAV-Mitglieder anderer Sekti onen.

Bin ich der Tour gewachsen?
Selbsteinschätzung zu Schwierigkeit und Kondition für eine geplante Tour

Um euch/Ihnen die Auswahl der Bergtouren zu erleichtern und eine Hilfe zur 
Selbsteinschätzung zu geben, haben wir die Anforderungen bei unseren Touren 
in die beiden wichtigen Kriterien Ausdauer und Technik aufgeteilt. 
Beim technischen Anspruch haben wir neben der bekannten Einstufung blau 
(leicht), rot (mitt el), schwarz (schwer) die T-Skala des SAC mit abgebildet.

Ausdauer:

  (leicht)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne 
Pausen) bis zu 6 Stunden und bis max. 800 Höhenmeter im 
Auf- und Abstieg.

(mitt el)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne
Pausen) bis zu 7 Stunden und bis max. 1200 Höhenmeter 
im Auf- und Abstieg.

(schwer)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne
Pausen) meist über 8 Stunden und           
mehr als 1200 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

Das PKW-Symbol erscheint bei Touren, die in 
umweltfreundlichen Fahrgemeinschaft en in privaten PKWs 
oder Kleinbussen unternommen werden.
Das Bus-Symbol erscheint bei allen Touren, die mit dem noch 
umweltfreund licheren Reisebus unternommen werden.
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Zum Breitensteiner Fernsterl - ein Naturdenkmal im 
Mangfallgebirge -  fünf Gipfel nebenbei 
Start dieser Bergtour bei traumhaftem 
Wetter war der Ort Birkenstein. Das 
recht versteckte Breitensteiner 
Fensterl, eine frei stehende Felsrippe 
mit Durchschlupf, ist nicht leicht zu 
finden. Weglos ging es einen 
Wasserfall nach oben. Über schmale 
Pfade und wilde Vegetation führte der 
immer steiler werdene Weg schließlich 
zum Breitensteiner Fensterl (1298 m). 
Nach einer kurzen Erholungspause 
begann die Gipfelrunde. Am 
Breitenstein (1622 m) mit seinen zwei 
Gipfeln konnten dann die Wanderer 
das herrliche Bergpanorama genießen. 
Weiter ging der Weg über den 
Schweinsberg (1514 m), die 
Kirchlwand (1478 m) und das 
Türkenköpfl (1512 m). Der Abstieg bei 
der Kirchlwand verlangte den 
Wanderern noch einmal volle 
Konzentration ab. Mehrere Meter 
mussten rückwärts abgeklettert 
werden. Der Rückweg führte dann auf 
dem Wendelsteiner Meditationsweg 

zurück mach Birkenstein. Eine Einkehr im 
Cafe Winkl rundete die Bergtour ab. 
Wanderleiter Hubert Hornung begleitete 
diese traumhafte Tour.

Mit dem Bus ins Chiemgau – Bergtour auf die Hoch-
platte mit dem AV Moosburg   
27 Wanderbegeisterte hatten sich am 
Samstag, den 16. Juli am DAV 
Vereinsheim eingefunden. Die Fahrt im 
Wiesheu Reisebus am frühen Morgen 
ging ins Chiemgau.  

Ausgangspunkt war die 
Hochplattenbahn in Niedernfels. Von 
dort konnte man je nach Lust , 

Kondition und Laune zwischen 
verschiedenen Optionen wählen.  

Eine Gruppe wanderte vom Parkplatz 
hoch zur Staffnalm, von dort weiter 
zur Hochplatte und Friedenrath. 
Insgesamt waren etwa 1000 hm zu 
bewältigen. 
Ein  Teil entschied sich, mit der Bahn 
zur Staffnalm zu fahren und von dort 
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den Bergerlebnisweg über kleinen und 
großen Staffen zu erkunden. Einige 
sind ebenfalls hoch gefahren mit der 
Bahn und von dort zum Gipfel der 
Hochplatte und anschließend zum 
felsigen Gipfel des Friedenraths 
marschiert. Der Friedenrath ist ein nur 
wenig bekannter Gipfel mit 
Klettereinlage zum Schluss als kleine 
Herausforderung.  

Der Abstieg zurück zur Staffnalm 
erfolgte über einen alten Jägersteig. 
Vergessenene Pfade – eine Spezialität 
des Wanderleiters Hubert Hornung, 

der zusammen mit Wanderleiterin 
Andrea Weighardt die Tour begleitete. 
Von der Staffnalm fuhren die meisten mit 
der Bahn zum Parkplatz, weil die letzte 
Etappe über die Forststraße nicht sehr 
ansprechend war.  

Es war für jeden das Passende dabei, das 
tolle  Wetter und die Sicht auf den 
Chiemsee und weit ins Land hat jedem 
Lust auf viele weitere Bergtouren 
gemacht. Und aus ökölogischer Sicht war 
die Fahrt mit dem Bus sowieso nicht zu 
toppen !  

Verfasser: Andrea Weighardt 
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Hoch hinaus! Bergtour  auf die Montscheinspitze
(2160 m) im Karwendel 

Anfang Juli organisierte der DAV-
Moosburg unter der Tourenleitung von 
Uschi Seidensticker (Mitte oben) eine 
Tagesbergtour in den Karwendel. Die 
vier erfahrenen Bergwanderer 
absolvierten  eine anspruchsvolle, mit 
Kletterstellen durchsetze  Rundtour 

von Parkplatz Pletzachalm bei Pertisau 
aus über den Schleimsattel (1556 m) auf  
die Montscheinspitze (2160m). Der 
Abstieg führte über das Plumsjoch (1921 
m) und den Plumsjochsattel, weiter zur 
Gernalm. Trotz des durchwachsenen 
Wetters, waren die Teilnehmer bester 
Laune. 

Zirbenweg - Genusswandern in Tirol    
Umweltfreundlich in die Berge. Mit 
dem Bus machten sich 44 
Bergfreundinnen und Bergfreunde am 
Mittwoch, 22.06.2022 um 06:00 Uhr, 
von Moosburg auf den Weg in die 
Tuxer Alpen. Ziel der Wanderung war 
der Zirbenweg südlich von Innsbruck. 
Während der Busfahrt stellten Hubert 
Hornung und Georg Goldes den 
Teilnehmern die Wanderung vor und 
erzählten einiges über die 
Besonderheit dieser Landschaft. 

Dieser leicht bis mittelschwierige 
Panoramaweg oberhalb von Innsbruck 
und Hall in Tirol ist ein Klassiker unter 
den Tiroler Genusswanderwegen. Er 
bietet herrliche Tiefblicke ins Inntal 
und Ausblicke auf rund 400 
Alpengipfel, vor allem auf das 
mächtige Karwendel, das direkt 
gegenüber liegt. Das besondere dieser 
Wanderroute ist jedoch ihr 
Namensgeber, die Zirbe: Der 
Panoramaweg führt durch einen der 
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größten und ältesten Zirbenbestände 
Europas. Die stärksten Zirben sind hier 
250 Jahre alt, die älteste Zirbe im 
„Ampasser Kessel“ sogar mehr als 700 
Jahre. Wie für die Waldgrenze typisch, 
ist der Baumbestand licht und offen. 
Ab Mai ziert ein Blumenmeer von 
Almrosen das Landschaftsbild entlang 
des Zirbenweges. 

Die Patscherkofelbahn brachte die 
Wanderer von Igls aus auf 1.964 Meter 
Seehöhe. Der Beschilderung 
„Zirbenweg“ (Nr. 350) entlang verläuft 
der Weg oberhalb des Schutzhauses 
auf einem breiten Pfad Richtung Osten 
hinüber zur etwas versteckten 
Boscheben-Hütte auf 2.035 Metern. 
Ohne wesentliche Höhenänderungen 
verläuft der Zirbenweg nach 

Boscheben leicht an- und absteigend 
knapp über der 2.000-Meter-Marke. 
Zahlreiche Schilder am Wegesrand 
erläuterten den Bergfexen Tier- und 
Pflanzenwelt dieser Gegend. War es 
anfangs noch recht sonnig und warm, 
setzte um die Mittagszeit leichter Regen 
ein. Doch die Wanderer waren mit 
Regenkleidung gut gerüstet. Dennoch 
verlangte der Steig hinüber zur 
Tulfeinalm, dem Ziel der Wanderung, 
noch einiges an Konzentration. Die 
hervorstehenden Felsen auf dem Steig 
waren doch recht rutschig. Nach einer 
Einkehr in der Tulfeinalm bei einer 
deftigen Brotzeit wie Wurstsalat 
schwebten die Wanderer mit der 
Glungezer Gondelbahn wieder ins Tal 
nach Tulfes, wo der  Bus die Bergfreunde 
zurück nach Moosburg brachte. 
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Bergtour mit fantastischen Ausblicken  
Eine weitere Bergtour des DAV 
Moosburg führte in die Eng mit ihren 
allseits bekannten Ahornbäumen. Die 
4 Teilnehmer und die Wanderleiterin 
Katharina Hahn starteten dort ihre 
Tour aufs Gamsjoch. Über die 
Engalmen, Hohljoch und Gumpenjöchl 
gind es in fast 4 Stunden zum Gipfel 
des Gamsjochs (2452 m). Auf dem 
Weg dahin erfreuten sich die 
Wanderer über zahlreiche Gämsen, 
einige Murmeltiere und Edelweiße 
und natürlich über die grandiosen 
Ausblicke  auf die vielen 
Karwendelberge bei fast wolkenlosem 
Himmel. Nachdem man den 
beeindruckenden 360° Rundblick bei 
einer Gipfelrast genossen hatte, 
begann der nicht ganz einfache, 
ziemlich geröllige Abstieg durch ein 
Kar auf direktem Weg zum 
Ausgangspunkt. Welch wunderbarer 
Tag und lohnendes Ziel in den Bergen! 

Genusswanderung des DAV Moosburg im Rofangebirge    
Am Mittwoch, den 14.9.2022 
unternahmen 20  Bergbegeisterte eine 
Busfahrt mit Busunternehmen Wisheu 
zum Achensee nach Maurach. Bei der 
Ankunft hatte der Regen 
glücklicherweise aufgehört und ein 
Großteil der Gruppe, unter der Leitung 
von Georg Goldes, machte sich auf 
den Weg zur Dalfaz Alm (1693 m), 
während ein kleiner Teil mit der 
Gondel der Rofanbahn zur Erfurter 
Hütte (1840 m) hochfuhr. Nach knapp 
2-stündigem Aufstieg, der herrliche 
Ausblicke aufs Karwendel und 

Tiefblicke auf den blauen Achensee 
bot, hatte man die urige Alm bei 
inzwischem sonnigen Wetter erreicht 
und alle genossen die kleine Einkehr 
auf der Terrasse. Auch die, die sich für 
die Bergbahn entschieden hatten, 
waren bereits über den schönen und 
einfach zu begehenden Panoramaweg 
von der Erfurter Hütte her, 
eingetroffen. Danach ging es zurück 
zur Erfurter Hütte und der einige 
Meter höher gelegenen Mauritzalm, 
wo man eine weitere Pause einlegen 
konnte und einen wunderbaren 
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Ausblick auf Rofanspitze und Ebner 
Joch hatte. 4 Wanderer wollten noch 
ein wenig höher hinaus und bestiegen 
den Gschöllkopf (2040 m) mit der 
aussichtsreichen 360° Plattform, dem 
Adlerhorst, und dem Skyglider 
„Airrofan“. Gegen 14 Uhr begann ein 
Teil der Gruppe den Abstieg ins Tal zur 
Bahnstation auf einem Steig, der 
einige Konzentration abverlangte, 

während der andere Teil erst später die 
Gondel nahm und die tolle Aussicht noch 
länger genießen konnte. Alle freuten sich 
über diesen schönen Ausflug, der für 
jede Kondition etwas zu bieten hatte und 
das doch noch recht gute und warme 
Bergwetter. 



Technik – Die Schwierigkeitsskala nach Muster des SAC

Grad Weg, Gelände Anforderungen

 T1,
Wandern

Weg gut gebahnt, Gelände 
fl ach oder leicht geneigt, keine 
Absturzgefahr.

Keine, auch Orienti erung 
problemlos.

 T2, Berg-
wandern

Weg durchgehend gebahnt, 
Gelände teilweise schon relati v 
steil, Absturzgefahr nicht 
ausgeschlossen.

Etwas 
Trittsicherheit, elementares 
Orientierungsvermögen.

 T3,
Anspruchs-
volles 
Bergwan-
dern

Weg meist, aber nicht unbe-
dingt überall erkennbar. 
Steiles Gelände, stellenweise 
Händeunterstützung, evtl. 
Sicherungen, aber keine 
eigentliche Kletterei. 
Absturzgefahr möglich.

Gute Tritt sicherheit, durch-
schnittliches Orientierungs-
vermögen, elementare 
alpine Erfahrung.

 T4,
Bergtour

Wegspur allenfalls teilweise 
vorhanden, ausgesetztes 
Gelände, heikle Grashalden, 
Schrofen, stellenweise Klett erei 
im I. Grad, evtl. Sicherungen.

Ausgeprägte Trittsicher-
heit, gutes Orienti erungs- 
vermögen, solide alpine 
Erfahrung.

 T5,
Anspruchs-
volle 
Bergtour

Oft weglos, einzelne Klett er-
stellen bis II. Grad. 
Exponiertes, anspruchsvolles 
Gelände, steile Schrofen, evtl. 
Sicherungen.

Perfekte Trittsicherheit, 
elementares Kletter-
können, sichere Gelände-
beurteilung und sehr gutes 
Orientierungsvermögen, 
gute alpine Erfahrung.

 T6,
Schwierige 
Bergtour

Meist weglos, Klett erpassagen 
bis II. Grad, mitunter auch 
anhaltend. Häufig sehr expo-
niertes, heikles Gelände.

Gesteigerte Ansprüche 
an die alpine Erfahrung 
und Routine. Kenntnisse 
im Umgang mit 
Sicherungsmitteln.
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 Allgemeines:

• Geldbeutel mit Personalausweis, 
DAV-Ausweis, KV-Karte

• Mobiltelefon
(Berg-Rettung: über 112)

• Trillerpfeife 
(Alpines Notrufsignal: Hör- oder
sichtbares Zeichen sechs Mal    
innerhalb einer Minute  
wiederholen!)

• Rucksack
• evtl. Teleskopstöcke, Stirnlampe
• Wanderkarte
• Fotoapparat, Fernglas
• Erste-Hilfe-Set m. Rettungsdecke, 

Blasenpflaster, Taschentücher
• Sonnenschutz (Creme, Lippenstift )
• Getränke (mind. 1 Liter/Person)
• Brotzeit mit Obst, Nüssen, Gemüse, 

Käse, Müsliriegel
• Taschenmesser, Brotzeitbrett

Kleidung:

• geeignetes Schuhwerk 
(Bergschuhe/Trekkingschuhe)

• Wett erfeste Jacke, Fleece-Jacke
• Mütze, Handschuhe
• Sonnen- und Regenschutz 

(Brille, Hut, Regenschirm/-cape)
• Strümpfe gut gepolstert
• Wechselwäsche, Wechselsocken 

(Regen, Schweiß)
• Badesachen, kleines Handtuch
• Bei Wintertouren: Spikes oder 

Grödel

Zusätzl. bei Übernachtungen:

• Hütt enschlafsack
• Taschenlampe (!)
• Waschzeug: 

Zahnpasta, Zahnbürste, Duschgel, 
Creme, Oropax (!), ...

• leichte Hausschuhe (nässetauglich)
• Trinkbecher
• Getränkepulver, Teebeutel, 

Kaff eepulver, Tütensuppe, 
Mineralstofft  ablett en

• ausreichend Brotzeit
• Kugelschreiber, Notizblock,       

Spielkarten, ...

Tipps zur Ausrüstung bei Bergtouren
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Bei zweifelhaft em Wett er 
Sachen in Plasti ktüten packen 
oder  Regenschutz für Rucksack 
mitnehmen!

Wegen der Corona-Pandemie 
sind bei allen Touren ein 
Mund-Nasen-Schutz sowie 
Desinfektionsmittel 
mitzunehmen!



März/April 2023 Krokusblüte am Heuberg
Frühlingswanderung in den Chiemgauer Alpen mit Hubert Hornung 

Ein weißviolettes Blütenmeer auf dem Heuberg lockt jedes Frühjahr auf die Berge. 

Die sonst so grünen Wiesen erstrahlen in pastelligem Violett und blütenreinem 

Weiß. Ein lilaweißes Krokusblütenmeer bei den Daffneralmen macht diese 

Wanderung zu etwas ganz Besonderem.

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 2,5 Stunden, ca. 300 Höhenmeter, ca. 5 km

Einkehrmöglichkeit: Daffnerwaldalm 

Info und Anmeldung:   Am 07. März im Bergzirkel, telefonisch unter 08708/1666 
oder an Hubert.Hornung@t-online.de 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim
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Montag, 10.04.2023 Osterwanderung
Saisonauftakt mit Erwin Kraus

Traditionell rund um Moosburg – Ostereiersuche für die Kinder inklusive. 

Aktuelle Informationen sowie Startzeit und -ort sind dem Schaukasten am 

Vereinsheim sowie der Tagespresse zu entnehmen. 
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Sonntag, 07.05.2023  Moosburg, die Eiszeit und der 

Umweltschutz oder Warum ist Moosburg dort, wo es ist? 
Quartärgeologische Wanderung mit Peter Schmidhuber 

Die Moosburger Altstadt steht auf einem Höhenzug zwischen Isar und Amper. 
Warum es diesen Hügel gibt, warum Moosburg auf diesem Hügel steht und was 
sonst noch alles so los war rund um Moosburg, in und seit der letzten Eiszeit, 
erfährt man auf dieser knapp 17 km langen Wanderung. 
Wir sehen Quellaustritte und Vernässungszonen, fossile Bachläufe, werfen an 
einigen Stellen einen Blick „in den Untergrund“ und schauen uns die Bodentypen 
und Bodenarten auf den unterschiedlichen Flächen an. Wir erfahren, warum die 
Amper eher gemütlich durch die Landschaft fließt, die Isar wie ein Wildfluss und 
warum es schwierig sein kann im Einzugsgebiet der Amper zu bauen.  
Wir suchen Spuren, die die Eiszeit hinterlassen hat und entdecken, mit etwas Glück, 
einen Eiskeil oder fossile Böden, die vor 11.000 Jahren entstanden sind. Wir lernen, 
dass Moore gut fürs Klima sind und wir erfahren, warum die Steilhänge zur Amper 
oder Isar eher anfällig für Rutschungen sind. 
Die Wanderung startet am Parkplatz des Moosburger Freibades, führt zunächst im 
Isartal nach Grünseiboldsdorf. Dort wechseln wir auf die Hochterrasse zwischen Isar 
und Amper und wandern über Moosham und Inkofen an der Amper entlang wieder 
zurück nach Moosburg. Die Exkursion macht nur Sinn für ausdauernde Wanderer, 
die ohne Probleme eine Distanz von 17 km zurücklegen können. 
Anmeldung bis spätestens 04.05.23 bei Peter Schmidhuber unter 0179/2 23 77 89. 
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Mittwoch, 17.05.2023 Taubensee (1150m)
Bergwanderung in den Chiemgauer Alpen mit Katharina Böhm 

Diese mittelschwierige Rundwanderung führt vom Parkplatz Streichenkapelle bei 

Schleching über Forstwege und kleine steinige Pfade zum Taubensee (auch das 

Auge des Chiemgaus genannt) auf ca. 1150 m. 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 680 Höhenmeter, ca. 10 km

Einkehrmöglichkeit: Taubenseehütte (1150 m) 

Info: Beim Bergzirkel am 02.05.2023 im Vereinsheim 

Anmeldung:   Bis 15.05.2023 an boehm-moosburg@t-online.de oder 
telefonisch unter 0 87 61/44 89 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim 

Samstag, 13.05.2023  Toter Mann (1392m)
Leichte Bergwanderung in den Berchtesgadener Alpen auf den Toten Mann  

mit Katharina Hahn und Katharina Böhm 

Der einfache Aufstieg auf Forstwegen zum Wiesengipfel des Toten Mannes kann 

mit der Hirschecksesselbahn noch verkürzt werden. Oben angekommen, entfaltet 

sich eine traumhafte Bergkulisse mit Sicht auf das Wimbachgries, den Hochkalter 

und das Watzmannmassiv. Der Rundweg führt über das Söldenköpfl auf dem 

Soleleitungsweg wieder zurück zum Ausgangspunkt. 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 500 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Berggaststätten Hirschkaser und Söldenköpfl 

Info:  In der Tagespresse, beim Bergzirkel am 02. Mai im 
Vereinsheim 

Anmeldung:   Ab Montag, 08.05., bis Donnerstag, 12.05., 17:00 Uhr, bei 
Omnibus Wiesheu unter Tel. 08168/1890 

Abfahrt: 06:00 Uhr am Vereinsheim 



Donnerstag, 15.06.2023 Ruchenköpfe (1805 m)
Über die Schnittlauchrinne auf die Ruchenköpfe mit Hubert Hornung 

Die abwechslungsreiche Bergtour von Geitau auf die Ruchenköpfe steckt voller 

landschaftlicher Schönheit. Vor allem der stille Soinsee zieht jeden Naturliebhaber 

in seinen Bann.Die hellen, zerklüfteten Felsen der Ruchenköpfe bilden einen 

spannenden Kontrast zu dem lieblichen, von saftigen Almweiden umgebenen 

Soinsee. Der letzte Anstieg zum Gipfel mit 360 Grad-Panorama erfordert leichte 

Kletterei, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit. 

Technik: , T4, I- Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1000 Höhenmeter, ca. 15 km

Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour

Info: Beim Bergzirkel am 06. Juni im Vereinsheim 

Anmeldung:   Bis 13.Juni an hubert.hornung@t-online.de oder  
telefonisch unter 08708/1666 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim
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Donnerstag, 22.06.2023 Zahmer Kaiser
Leichte Bergwanderung im Zahmen Kaiser mit Hubert Hornung und Peter Kratzer  

Mit dem Kaiserlift eintauchen in das Naturerlebnis Kaisergebirge. 30 Minuten 

idyllischer Fahrgenuss bis ganz nach oben auf 1.256 Meter Höhe, hinauf zur 

Brentenjochalm. Die letzten Meter vor der Bergstation sind spektakulär, ein 

Erlebnis für sich. Nach einer Kuppe bäumt sich die imposante Gebirgskette direkt 

vor einem auf. Zahlreiche Wanderwege und Steige (Adlerweg, Riegensteig) führen 

ins Naturerlebnis Kaisergebirge. 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 500 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Kaindlhütte, Brentenjochalm  

Info:  In der Tagespresse, beim Bergzirkel am 06. Juni im 
Vereinsheim 

Anmeldung:   Ab Januar 2023 bereits möglich bei Omnibus Wiesheu 
unter Tel. 08168/1890  

Abfahrt: 07:00 Uhr am Vereinsheim 
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85406 Oberappersdorf - Hochfeldstraße 7a - Tel: 
08168/1890

85354 Freising – Bahnhofstr. 9 –Tel: 08161/547665 
www.omnibus-wiesheu.de - info@omnibus-wiesheu.de

Ihr Ansprechpartner für Personenbeförderung 

im Omnibus- und Mietwagenverkehr • Eigenes Reiseprogramm

• Vereins- und 

Betriebsausflüge

• Gruppenreisen

• Schulfahrten

• Flughafentransfers

Auszug aus der Reiseübersicht 2023

05.03. – 12.03. Kuraufenthalt in Heviz 15.03. – 19.03. Frühlingserwachen Slowenien

19.03. – 26.03. Wellness in Abano Terme 23.03. – 26.03. Tulpenblüte in Holland

01.04. – 04.04. Saisoneröffnungsfahrt 15.04. – 23.04. Montenegro mit Dubrovnik

25.04. – 30.04. Verona & Gardasee 04.05. – 07.05. Hafengeburtstag Hamburg

12.05. – 15.05. Eiger, Mönch, Jungfrau 13.05. – 15.05. Muttertagsfahrt ins Blaue

19.05. – 21.05. Prag, die goldene Stadt 02.06. – 04.06. Tiroler Bergwelt – Pitztal

03.06. – 10.06. Badeurlaub Cesenatico 10.06. – 12.06. BUGA Mannheim (Heidelberg)

15.06. – 21.06. Umbrien & Gardasee 17.06. – 21.06. Lavendelblüte in Slowenien

23.06. – 25.06. Osttirol – Großglockner 23.06. – 27.06. Glacier-/Bernina-Express

01.07. – 10.07. Schlösser & Gärten der Loire 22.07. – 24.07. Bayerischer-/Böhmerwald

17.08. – 23.08. Ostsee erleben 25.08. – 27.08. Sommernachtskonzert Wien

30.08. – 01.09. Sommerschnäppchen 05.09. – 12.09. Flüsseromantik Trier-Nbg

24.09. – 27.09. Lausitz und der Spreewald 01.10. – 04.10. Sonneninsel Grado

02.10. – 06.10. Blumenriviera / C. d’Azur 09.10. – 13.10. Schnäppchenreise Istrien

13.10. – 16.10. Gardasee 22.10. – 29.10. Bad Heviz

04.11. – 09.11. Rom 11.11. – 12.11. Saisonabschlußfahrt 

Bürozeiten: Montag bis Donnerstag von 8:00 – 12:30 und 13:30 – 17:00 Uhr 
Freitag von 8:00 – 15:00 Uhr - unter der Rufnummer: 08168/1890 
Samstag und Sonntag geschlossen
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Donnerstag, 06.07.2023 Salzburger Hochthron (1853 m)
Abwechslungsreiche Rundtour im Salzburger Land mit Uschi Seidensticker 

Diese klassische Bergtour führt von Marktschellenberg auf die Toni-Lenz-Hütte und 

dann weiter über den Thomas-Eder-Steig auf den Salzburger Hochthron (auch 

Untersberg genannt). Abwechslungsreiche Landschaft mit super Aussicht vom 

Gipfel auf Watzmann, Hoher Göll, etc. Optional kann noch Deutschlands größte 

Eishöhle besucht werden. Abstieg über Geiereck und Hochalm zur Bergstation 

Untersbergbahn. Dann mit der Bahn und kurzer Wanderung zurück zum 

Ausgangspunkt. 

Technik: , T3 Ausdauer:  

Auf- und Abstieg: Ca. 7 Stunden, ca. 1450 Höhenmeter, ca. 10 km

Einkehrmöglichkeit: Toni-Lenz-Hütte und Bergstation Untersbergbahn 

Info: Beim Bergzirkel am 4. Juli im Vereinsheim

Anmeldung:   Bis 30. Juni an bayer-mb@t-online.de oder telefonisch 
unter 08761/60316 und 0175/8869903 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim 

57

Bergtouren



Donnerstag, 27.07.2023 Demeljoch (1924 m) 
Wenig besuchte Bergtour im Karwendel mit Uschi Seidensticker 

Vom Sylvensteinspeicher aus queren wir die Walchen und steigen dann durch den 

Wald hinauf auf einen Sattel. Von dort auf- und absteigend auf dem Kamm 

entlang, zum Schluss etwas steiler bis zum Dürrenbergjoch. Ab dem Joch geht es 

moderat weiter bis zum Gipfel. Landschaftlich abwechslungsreiche, leichte, aber 

lange Wanderung. 

Technik: , T2 Ausdauer:  

Auf- und Abstieg: Ca. 8 Stunden, ca. 1300 Höhenmeter, ca. 16 km

Einkehrmöglichkeit: Keine, viel Brotzeit und Trinken erforderlich

Info: Beim Bergzirkel am 04. Juli im Vereinsheim 

Anmeldung:   Bis 23. Juli an bayer-mb@t-online.de oder telefonisch 
unter 08761/60316 und 0175/8869903 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim
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Donnerstag, 10.08.2023 Mahnkopf (2094 m)
Mittelschwierige Bergwanderung in grandioser Karwendellandschaft mit Klaus 

Elfinger 

Vom Alpengasthof Eng (1203 m) über das Hohljoch (1794 m) und Spielissjoch auf 

die Falkenhütte (1848 m) und weiter auf den Mahnkopf (2094 m). 

Zurück geht es auf dem gleichen Weg. 

Technik:  Ausdauer: 

Auf- und Abstieg: Ca. 6 bis 6 Stunden, ca. 1200 Höhenmeter, ca. 18 km

Einkehrmöglichkeit: Falkenhütte 

Info und Anmeldung:   Am 01. August beim Bergzirkel,  telefonisch unter 
08761/8927 oder an Klaus.Elfinger@gmx.de 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 05:30 Uhr am Vereinsheim
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Donnerstag, 31.08.2023 Höllental - Osterfelderkopf 
Spektakuläre Einblicke in der Klamm und traumhafte Aussichten auf Zugspitze und 

Waxenstein mit Katharina Hahn 

Von Hammersbach aus durch die Höllentalklamm (Regenschutz!) zur 

Höllentalangerhütte. Von dort weiter über Rinderscharte zum Osterfelderkopf. 

Abstieg über Hochalm Richtung Kreuzeck und Jägersteig zurück nach 

Hammersbach. Der Abstieg könnte auch mit der Alpspitzbahn oder Kreuzeckbahn 

gemacht werden. In der Klamm und beim Aufstieg zur Rinderscharte ist etwas 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Aufgrund der Länge der Tour T3

Technik: , T3 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 7,5 Stunden, ca. 1350 Höhenmeter, ca. 19 km

Einkehrmöglichkeit: Höllentalangerhütte, Hochalm 

Info: Beim Bergzirkel am 01.08. im Vereinsheim 

Anmeldung:   Bis 29.8.  an Kr_Hahn @web.de oder telefonisch unter 
0151/70124914 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim
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Montag, 04.09.2023  Großer Ahornbodern   
Leichte Bergwanderung im Karwendelgebirge mit Katharina Hahn und Katharina  Böhm 

Eintauchen in die herbstliche Färbung des Großen Ahornbodens, dem Juwel im 

Karwendel. Der Ahornboden und die Eng zählen zu den schönsten Plätzen der 

Alpen. Bei einer leichten bis mittelschweren Wanderung erkunden wir die 

idyllischen Orte im Ahornboden. 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 500 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Engalm

Info:   In der Tagespresse, beim Bergzirkel am 1. August im 
Vereinsheim  

Anmeldung:   Ab Januar 2023 bereits möglich bei Omnibus Wiesheu 
unter Tel. 08168/1890 

Abfahrt: 07:00 Uhr am Vereinsheim 
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Donnerstag, 05.10.2023 Brecherspitz (1683 m)
Über den Ostgrat zum Gipfel mit Hubert Hornung 

Der Brecherspitz Ostgrat verleiht der Wanderung über den beliebten Schlierseer 

Berg mit seinem fabelhaften Panorama eine alpine Note. Mit dem anschließenden 

Abstieg über den Westgrat ergibt sich eine spannende Überschreitung, die das Herz 

geübter Bergsteiger höherschlagen lässt. Über den Stümpfling geht es zurück zum 

Ausgangspunkt. 

Technik: , T4-T5, I Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 4 Stunden, ca. 820 Höhenmeter, ca. 11 km

Einkehrmöglichkeit: Obere Firstalm 

Info: Beim Bergzirkel am 05. September im Vereinsheim 

Anmeldung:   Bis 03. Oktober an hubert.hornung@t-online.de oder  
telefonisch unter 08708/1666 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim

Samstag, 23.09.2023   Bayerisch Kanada
Leichte Flusswanderung entlang des Schwarzen Regens mit 

Hubert Hornung und Katharina Böhm 

Das Gebiet zwischen Teisnach und Viechtach – immer entlang des Flusses 

Schwarzer Regen – wird auch Bayerisch Kanada genannt. Der Bayerische Wald zeigt 

sich in seiner bunten Herbstfärbung. Zurück geht es mit der Waldbahn. Auf einer 

der schönsten Bahnstrecken Deutschlands schlängelt sich der Zug durch den Wald 

unmittelbar entlang des Schwarzen Regens. 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 500 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Adventure Camp Schnitzlmühle oder Brauereigasthof Ettl
in Teisnach 

Info:  In der Tagespresse, beim Bergzirkel am 05. September im 
Vereinsheim 

Anmeldung:   Ab Montag, 18.09., bis Donnerstag, 21.09., 17:00 Uhr, bei 
Omnibus Wiesheu unter Tel. 08168/1890 

Abfahrt: 06:00 Uhr am Vereinsheim 



63

Bergtouren

Samstag, 28.10.2023 Umwelt-Bergtour
Noch umweltfreundlicher in die Berge, organisiert von Petra Schmidhuber

Erlebnisreiche Herbstbergtour, Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Technik: , T2+ Ausdauer: 
Ziel und Abfahrtszeit: Werden in der Tagespresse bekannt gegeben 

Treffpunkt: Bahnhof Moosburg

Anmeldung: Bei Petra Schmidhuber unter 08761/753476



Spedition Elfinger GmbH

Transporte und Logistik

              85368 MOOSBURG
Telefon 0 87 61 / 27 80, Fax 0 87 61 / 6 07 17 

www.spedition-elfinger.de 
info@spedition-elfinger.de

IHR ZUVERLÄSSIGER PARTNER 
WENN ES UM TRANSPORTE GEHT!!!
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Mittwoch, 08.11.2023 Petersberg und Hohe Asten 
Leichte Bergwanderung über dem Inntal mit Katharina Böhm 

Die Hohe Asten sind Deutschlands höchste Bauernhöfe, die ganzjährig bewirtschaftet 

werden. 

Der Anstieg erfolgt von Flintsbach über einen breiten, manchmal steilen Forstweg zuerst 

zum Petersberg (848 m) und dann zum Berggasthof Hohe Asten. 

Zurück geht es auf gleichem Weg. 

Technik: , T2 Ausdauer:  

Auf- und Abstieg: Ca. 4 Stunden, ca. 650 Höhenmeter

Einkehrmöglichkeit: Berggasthof Hohe Asten 

Info und Anmeldung:   Am 07.11.2023 im Bergzirkel, telefonisch unter 
08761/4489 oder an boehm-moosburg@t-online.de 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:30 Uhr am Vereinsheim 
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Mittwoch, 06.12.2023 Nikolauswanderung
Abschlusswanderung des Vereinsjahres 2023 mit Georg Goldes 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 600 Höhenmeter

Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour 

Info und Anmeldung:   Am  05. Dezember im Bergzirkel, telefonisch unter 
08761/9628 bei Georg Goldes 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften Uhr am Vereinsheim



Eine Etappe am Berliner Höhenweg
Hüttentour des AV Moosburg im 
Zillertal
Es ist einer der schönsten hochalpinen  
Höhenwanderwege – die Rede ist vom  
Berliner Höhenweg. 8 Etappen führen 
durch die Zillertaler Alpen. 
Anspruchsvolle Routen führen über 
mehr als 70 km quer durch diese 
unglaubliche  Bergwelt.  
Einen Teil davon sind 14 Teilnehmer 
von 26-7.8.22 gewandert. Ausgehend 
vom Parkplatz am Schlegeisspeicher 
(das 1. Highlight der Runde – einer der 
größten – er liegt auf 1800 HM - und 
am höchst gelegenen Stauseen 
Österreichs mit glasklarem 
türkisblauem Wasser) ging es hoch 
zum Friesenberghaus (750 HM ). Nach 
einer Pause auf der knapp bei 2500 
HM gelegenen Hütte ging ein Großteil 

der Gruppe hoch zum Hohen Riffler, 
weitere 800 HM, die zu bewältigen 
waren.  Leider kippte nach einer 
kurzen Gipfelrast das Wetter, was 
Abstieg und Überweg zur Olperer 
Hütte, dem  Domizil der Nacht 
schwierig machte.  
Die angenehme Atmosphäre auf der 
Hütte und ein sehr gutes Essen 
machten es den durchnässten 
Hüttenwanderern leicht, ihre gute 
Laune wieder  zu finden.  
Am Samstag ging´s für einen Teil der 
Gruppe noch hoch zum Riepenkopf als 
2. Gipfelerlebnis und von dort direkt 
zum Abstieg zurück zum 
Schlegeisspeicher. Der andere Teil der 
Gruppe wanderte über die 
Neumarkter Runde (3 Std Gehzeit) 
talwärts durch eine landschaftlich sehr 
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reizvolle und abwechslungsreiche 
Gegend, ähnlich dem Auenland (Herr 
der Ringe ).  
Die abschließende Einkehr in der 
Breitlahner Hütte bot einen runden 
Abschluss der HT.  
Im neuen Heft findet Ihr die 
Fortsetzung – Teil 2 des Berliner 
Höhenwegs mit Berliner Hütte und 
Furtschaglhaus ist geplant. Wie immer 
freue ich mich auf Eure Teilnahme bei 
den Hüttentouren.  
Eure Andrea Weighardt 
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Eine Gruppe von 7 Hüttenwanderern 
hatte sich am Freitag, den 22.7., sehr 
früh morgens am AV-Vereinsheim 
getroffen, um - begleitet von 
Wanderleiterin Andrea Weighardt und 
Hubert Hornung - eine 3-tägige 
Wanderung quer durch das Steinerne 
Meer zu machen.  
Ausgangspunkt war Dießbach 
(Saaalfelden). Von dort ging´s los über 
bunte Wiesen zur Kallbrunner Alm, 
über den Dießbachstausee weiter im  
sehr heißen und steilen Anstieg zum 
Ingolstädter Haus, dem Quartier der 
beiden folgenden Nächte. Insgesamt 
waren etwa 5 Stunden (1200 Hm) 
Aufstieg in sengender Hitze zu 
bewältigen. Oben angekommen, 

freuten sich alle über Schattenplätze 
und ein kühles Bier oder Radler.  
Das starke Gewitter in der Nacht und 
der nachfolgende starke Regen 
morgens machte den geplanten 
Aufbruch unmöglich. Erst wurde 
gewartet, ob sich das schlechte Wetter 
verzieht. Die Zeit vertrieb man sich mit 
Würfeln, bis der Wettergott ein 
Einsehen hatte und der Himmel aufriss.  
Alle machten sich nun umgehend auf 
den Weg Richtung Kärlingerhaus über 
Wegscheid (ca 3 Stunden Gehzeit), 
quer durch das im wahrsten Sinne 
Steinerne Meer. Eine einzigartige 
felsige, surreale Karstlandschaft auf 
über 2000 Metern Höhe, die vor über 
200 Mio Jahren entstanden ist, mit 
Höhlen, Spalten und Löchern und sehr 
karger Vegetation.  
Nach einer ausgiebigen Einkehr ging es 
zurück zum Ingolstädter Haus über 
Hirschenwand und Himmelsleiter (800 
Hm – 2 ¾ Stunden Aufstieg).  
Der Abstieg am Sonntag erfolgte 
(wieder bei sengender Hitze) über den 
gleichen Weg wie der Aufstieg. Oft 
wurde zurück geschaut, um möglichst 
viele Eindrücke mit nach Hause zu 
nehmen.  
Schee war´s !  
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21.07.2023 – 23.07.2023 Tennengebirge
Der Geheimtipp im Salzburger Land 

Freitag - Aufstieg von Abtenau zur Laufener Hütte (über Tagweide oder direkt) 
Samstag -  möglicher Gipfel Fritzerkogel und Bleikogel – alternativ nur Bleikogel als 
einfachere Variante
Sonntag - Abstieg zurück nach Abtenau 

Technik: , T4, I+ Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Täglich 6  Stunden Gehzeit, ca.  1000 -1500 Hm

Einkehrmöglichkeit: Unterwegs keine

Info: Ca. 2 Wochen vor Tourbeginn // Laufener Hütte ist eine

Selbstversorgerhütte !! 

Anmeldung: Bis 31.03.2023  bei Andrea Weighardt   

unter a.weighardt@t-online.de oder 08761/138

Teilnahmegebühr: 5 € pro Person + Tag / Benzingeld ca. 30 € pro Person 

Teilnehmerzahl: maximal 9 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften vorauss. 6 Uhr am Vereinsheim 

25.08.2023 – 27.08.2023 Zillertal
Teil 2 des Berliner Höhenwegs mit Andrea Weighardt 

Technik: , T4, I+ Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Täglich 6  Stunden Gehzeit, ca. 1000-1500 Hm

Einkehrmöglichkeit: Unterwegs keine

Info: Ca. 2 Wochen vor Tourbeginn

Anmeldung: Bis 31.03.2023  bei Andrea Weighardt   

unter a.weighardt@t-online.de oder 08761/138

Teilnahmegebühr: 5 € pro Person + Tag / Benzingeld ca. 40 € pro Person

Teilnehmerzahl: maximal 9 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften vorauss. 6 Uhr am Vereinsheim 

Freitag- vom Schlegeisspeicher zum Furtschaglhaus 
Samstag - über Schönbichler Horn zur Berliner Hütte 
Sonntag - Abstieg über Zemmgrund nach Breitlahner 

71

Hüttentouren



72



73

Klettern

Topropekus für Klettereinsteiger: 

07.02. und 15.02.2023 jeweils von 

19.30 bis 22.00 Uhr

Grundkenntnisse des Kletterns 

und Sicherns

28.02. und 08.03.2023 jeweils von 
19.30 bis 22.00 Uhr

Vorstiegskurs 

Verbindliche Anmeldung im Turm im 
offenen Betrieb Dienstag/Donnerstag 
19.30 bis 22.00 Uhr oder nach 
telefonischer Vereinbarung 
(08761/62221 Di-Fr morgens) mit 20€ 
Anzahlung und bis spätestens 2 Wochen 
vor Kursbeginn. Kusgebühren für 
Sektionsmitglieder 60€.  

Freitag den 12. Mai ab 16:00

Treffpunkt wird noch bekannt gegenben.

Teilnehmerzahl unbegrenzt

Anmeldung bei Matthias Meilinger 
0160/7232526 oder unter

meilinger_matthias@web.de 

Spaltenbergung (Selbstrettung)

 Samstag 17.06. bis Sonntag 18.06.2023. 

Wie gewohnt übernachten wir im Gimpelhaus. Es gibt wieder neue klassische Wege 

zu entdecken und sportklettermäßig eingebohrte Routen bis ca. 200 m. 

Anmeldung bis 15.02.2023 mit Reservierungsgebühr für die Übernachtung (15 €) 

bei Marion Wigl im offenen Betrieb des Kletterturms (Dienstag und Donnerstag 

19:30 bis 22:00 Uhr) oder telefonisch 08761/62221 (Di-Fr. 8-10 Uhr). 

Mehrseillängen-Klettern in den Tannheimern
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Freitag den 21.07.2023 bis Sonntag den 23.07.2023

Schwierigkeiten : ZS – Klettern bis III Gletscher bis 45 Grad

Mittelschwere Hochtouren

Aufstieg bis 1800 hm und Abstieg 2100 hm

komplette Gletscherausrüstung

Teilnehmerzahl begrenzt

Anmeldung: bis 10.3.2022 bei Matthias Meilinger

0160/7232526 oder unter meilinger_matthias@web.de

Hochtour im Ortlergebiet



75

Klettern

Freitag den 13.10.2023 ab 16 Uhr (Anreise) bis Sonntag den 15.10 2023 zum 

Kletterheim Aicha (selbstversorger Haus)

gerne auch Familien 

kein Kurs 

Anmeldung: bis Anfang August bei Matthias Meilinger

0160/7232526 oder unter meilinger_matthias@web.de

Sportkletterwochenende Altmühltal 
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Ihr seid im Alter von 6 bis 12 Jahren? 
Ihr  habt Lust auf frische Lust , Toben,

Rennen, Klettern, Wandern?
 Ihr seid neugierig auf Bergabenteuer,

Gipfelerlebnisse und Natur pur? 
Ihr  mögt unternehmungslusti ge

Freunde und gemütlichen 
Hüttenzauber?

Ihr  habt Spaß an Skifahren,           
Schlittschuhlaufen, Rodeln und 
Schneeballschlachten?

Ihr  möchtet gerne mal im         
Moosburger Kletterturm klettern?

Ihr  habt Lust auf Basteln, Spiele, Backen 
und vieles mehr?

Dann wird es Euch bei den 

Murmeltieren gefallen!

Die Murmeltiere, als jüngste aktive 
Vereinsmitglieder, treffen sich einmal 
monatlich an einem Donnerstag zur 
Gruppenstunde, meistens draußen, 
aber auch im Vereinsheim.
 
Regelmäßig wird etwas Größeres 
unternommen (z.B. Bergtouren).

Ansprechpartner für die Murmeltiere 
ist Torsten Koch.

Kontakt über Torsten-Koch.76@web.de

Aktuell gibt es eine Warteliste für die 
Murmeltiergruppe.
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Hintergrund der Aktion: Die Hälfte aller 
mit dem Auto zurückgelegten Strecken 
sind kürzer als 5 Kilometer – eine ideale 
Entfernung zum Radfahren. Zudem hat 
eine Haushaltsbefragung ergeben, dass 
in Moosburg ein erheblicher Anteil (ca. 
75%) vom Kfz-Binnenverkehr nicht über 
Distanzen von 2.000 Meter hinaus geht.
Bereits zum 11. Mal hat die Stadt 
Moosburg daher am Stadtradeln 
teilgenommen. In 21 Tagen, vom 26.06. 
– 16.07.22 wurde kräftig in die Pedale 
getreten.

(Quelle:meinmoosburg.de)
Ergebnisse Moosburg (2022):
Geradelte Kilometer: 108.852
CO2-Einsparung: 17 t
Aktive Radler/Innen: 536
Teams: 34
(Quelle:www.stadtradeln.de/moosburg)

Stadtradeln 2023
 
Für  die Teilnahme des Alpenvereins am Stadtradeln (18.06.-08.07.2023) werden 
folgende Termine für Radtouren (Start jeweils um 9:00 Uhr am Vereinsheim) 
angeboten:

Dienstag, 20.06.2023 bei passendem Wetter Start zur 2-3 tägigen Radtour von
Moosburg zum Ammersee (Rückfahrt mit der Bahn)

Sonntag, 25.06.2023 Radtour nach Landshut (über Gammelsdorf, Furth, zurück
an der Isar) ca. 60 km 

Weitere Touren sind bei gutem Wetter möglich und diese werden dann auf der 
Webseite bekanntgegeben. 

Anmeldung bei Katharina Hahn, Tel. 0151/70124914, email: kr_hahn@web.de 

Stadtradeln: Der bundesweite Wettbewerb für mehr 
Lebensqualität, Radförderung und Klimaschutz



Liebe natur- und bergbegeisterte Familien,

liebe Mitglieder der DAV-Familiengruppe!

Was verbindet unsere Gruppe? 
Wir sind gerne draußen in der 
Natur! Wir unternehmen gerne 
etwas als Familie und zusammen 
mit anderen Familien. Sei es auf 
einer gemütlichen Wanderung, 
einer kleinen Bergtour mit 
Kraxeleinlage, beim Radeln, 
Rodeln, Skifahren oder auf einer 
Hütte mit Kaiserschmarrn und 
Übernachtung in gemütlichen 
Lagern. Immer steht der 
gemeinsame Spaß im 
Vordergrund und nicht die 
Leistung. Also messen wir den 
Erfolg unserer Unternehmungen 
nicht an Höhen- und Kilometern, 
sondern an der Anzahl der 
Stunden voller Lachen, Ratschen 
und „Bergglück“. 

Unser Bergjahr 2022 war recht 
durchwachsen. Am Jahresanfang 
bremste uns Corona aus. 
Anschließend starteten alle 
wieder ihre gewohnten 
Aktivitäten mit Freunden und in 
Sportvereinen, das Wetter war 
uns nicht immer gewogen und 
natürlich schlug immer wieder 
kurzfristig Corona oder eine 
andere Krankheiten zu und ganze 
Familien mussten ihre Teilnahme 
an einer Unternehmung absagen. 
So kamen leider nur wenige 
Veranstaltungen zustande.  

Jetzt lasst uns mit neuem Elan 
erneut durchstarten! Für 2023 
stellen wir wieder ein 
abwechslungsreiches Programm 
zusammen. So wird bestimmt 
jede Familie von Euch ein 
passendes Angebot finden, egal 
ob Ihr bergerfahren seid oder nur 
mal reinschnuppern wollt! Und 
gerne dürft Ihr das Programm 
noch erweitern: Die DAV-
Familientouren werden jeweils 
von Gruppenmitgliedern für die 
anderen Familien organisiert. 
Jede Idee ist willkommen! Und 
wer dafür Unterstützung benötigt, 
bekommt diese gerne.  

Unsere Gruppe steht jedem 
offen. Das Alter der Kinder reicht 
vom Kleinkind bis zum Teenie. 
Lasst Euch überraschen, wie gut 
die Mischung funktioniert und wie 
wir uns quer durch Alters- und 
Familiengruppen immer wieder 
neu zusammenfinden, motivieren 
und gegenseitig den Berg 
„hochziehen“.  

Ich schicke Euch ganz liebe Grüße 
und eine gute Zeit bis zum 
Wiedersehen bzw. Kennenlernen! 

Ilona Danner 
Email: I.Danner@gmx.de 
Telefon: 08761/754175 
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Mütterwanderung der DAV-
Familiengruppe 
Super Idee, aber leider keine Zeit! So 
lauteten die meisten Rückmeldungen 
zur ersten Wanderung der DAV-
Familiengruppe, die diesmal unter 
einem besonderen Motto stand: ein 
Tag Auszeit in den Bergen für alle 
Mamas und Omas der Gruppe. Und so 
starteten bei besten Bergbedingungen 
– Wettervorhersage ausreichend schön 
für die Tour, aber zu schlecht für den 
großen Ausflugsverkehr in die Berge – 
lediglich drei Mütter auf die gemütliche 
Saisoneinstiegstour nach Garmisch-
Partenkirchen. Zuerst führte der Weg 
durch die Partnachklamm, die mit 
ihren Wassermassen beeindruckte. 

auf der Terrasse des Eckbauerns 
verbinden.  Durch blumenübersäte 
Bergwiesen führte der einfache Weg 
weiter nach Wamberg, dem 
höchstgelegenen Kirchdorf Bayerns. 
Und deswegen besichtigte frau 
natürlich auch das frisch renovierte 
Kircherl, das den ganzen Stolz der 
Gemeinde darstellt. Der Abstieg nach 
Garmisch stellte sich streckenweise als 
recht steil heraus und rechtfertigte die 
Frage, wann man diese ganzen 
Höhenmeter denn im Aufstieg 
gemeistert hatte, ohne es so recht zu 
bemerken. Zurück am Parkplatz fand 
sich noch die Zeit für einen kleinen 
Kaffeeratsch, bevor man rechtzeitig vor 
dem Stau den Heimweg antrat. 
Und das Fazit? Der Müttertag schreit 
nach Wiederholung! Ohne die 

Weiter ging es in Serpentinen hinauf 
zum höchsten Punkt der Tour über dem 
Eckbauern und dem imposanten Blick in 
das Wettersteingebirge. Dieser Ausblick 
musste einfach länger genossen 
werden! Und das ließ sich ganz 
großartig mit einer gemütlichen Einkehr 



Kinderablenkung ergeben sich andere 
Gesprächsthemen und Zeit in den 
Bergen tut einfach immer gut. Und die 
Erfahrung zeigt: ab und zu ein Tag nach 
dem Motto „heute klinke ich mich aus 
dem Familienalltag mal aus “ übersteht 
die Restfamilie im Normalfall schon 
sooo graaad eben.  

Klettern auf einem 
Piratenschiff am Ammersee - 
Für Groß & Klein! 
Neun Familien der Familiengruppe des 
DAV Moosburg, insgesamt 34 Personen 
versammelten sich vergangenen 
Sonntag, 10.Juli 2022, um gemeinsam 
im Hochseilgarten in Utting klettern 
und anschließend im Ammersee baden 
zu gehen. Warum gerade dort? Dieser 
Hochseilgarten hat das einzigartige 
Design eines Piratenschiffs, befindet 
sich direkt am Ammersee und bietet 
verschiedene Klettermöglichkeiten für 
Kletterbegeisterte Personen zwischen 2 
(!) und 99 Jahren an. Der Ausflug war 
scheinbar so verlockend, dass selbst 
Gastmitglieder aus der DAV Sektion 

81

Familiengruppe

Freising und Landshut mit dabei 
waren! Nach einer kleinen 
Kennenlernrunde konnten sich die 
Kinder und Erwachsenen auf 
verschiedenen Höhenebenen austoben 
und ihre Höhenangst sowie ihr 
Gleichgewicht testen. Auch die kleinen 
"Bambinis" zwischen 2 und 5 Jahren 
waren in Kletterausrüstung (Klettergurt 
und Helm) auf der niedrigsten Ebene 
mitten im Klettergeschehen dabei! 
Nach einem gelungenen 
Klettervormittag ging die 
Familiengruppe zu Fuß zu einer 
schönen Badestelle des Ammersees. 
Life-Musik des Restaurants nebenan 
sorgte für gute Stimmung, so dass der 
Tag entspannt und erfrischend im und 
am Wasser des Ammersees gemütlich 
beendet wurde.
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Selbst das Wetter passte perfekt: zum 
Klettern angenehm bewölkt, und fürs 
Baden kam die Sonne raus und sorgte 
kurzzeitig für warme bis heiße 
Temperaturen. Ein großer Dank gilt 
dem DAV Moosburg, der die 
Moosburger DAV-Mitglieder des 
Ausflugs mit einem Zuschuss 
unterstützte. Für die Organisatorinnen 
Ilona Danner und Nathalie von 
Pressentin steht fest: dieser 
Kletterausflug fand zum ersten, aber 
sicher nicht zum letzten Mal statt!  



Wir haben schon jede Menge Ideen gesammelt. Nun müssen wir 

diese nur noch g’scheit organisieren und einen Termin festlegen. 

Deswegen: schaut regelmäßig auf die Internetseite des DAV-

Moosburg, dort stellen wir unsere Termine ein. Oder noch besser: 

lasst Euch auf den Email-Verteiler setzen bzw. in die 

Whatsappgruppe aufnehmen.  

Kontakt: Ilona Danner, 08761 754 175, i.danner@gmx.de 

01.05.2023: Familienklettern in Mainburg 

Auch dieses Jahr wieder: Wer kommt zum Anklettern am künstlichen 

Felsen (Außenkletteranlage)?  Für große und kleine Kletterfans, für 

Anfänger bis Könner.  

Ausrüstung kann gestellt werden. 

Anmeldung bei Petra Werner, Tel.: 08761 753 587 bzw. 

tschernerwerner@web.de 

25.06.2023: kleine Wanderung an der Isar – von der Haustür weg 

(14:00 – 18:00) 

Wanderung um den Himmelblauen See, über den Damm, den Isarradweg 

entlang bis hin zur Isarkiesbank; gemütliches Picknick und Zeit verbringen 

in der Natur! 

Ein Angebot insbesondere für Familien mit Kleinkindern, wobei größere 

Kinder natürlich auch sehr willkommen sind! 

Anmeldung bei Nathalie von Pressentin, nathalievonpressentin@gmx.de 

09.07.2023 Klettergarten am Ammersee 

Den Vormittag verbringen wir im Klettergarten, mittags stürzen wir uns 

aufs Picknick oder können ggf. auch Grillen und zum Ausklang gönnen wir 

uns einen Badenachmittag am Ammersee. Auch schon für Bambinis ab 

ca. 3 Jahren. 

Anmeldung bei Nathalie von Pressentin, nathalievonpressentin@gmx.de 
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Und über diese Aktionen informieren wir Euch rechtzeitig! 

Jan/Febr. 2023: Schneeschuhrunde im Bayerischen Wald (das wäre 

der Plan), alternativ: 

Jan/Febr. 2023: Winterwanderung, ggf. mit Rodelabfahrt 

Mai 2023: Muttertagswanderung 

Frauen unter sich: nur für die Mütter bzw. Großmütter der Familiengruppe! 

Wir haben heute „familienfrei“ und unternehmen eine moderate 

Wanderung, selbstverständlich mit Einkehrschwung! Ziel noch offen. 

Anmeldung bei Ilona Danner, Tel. 08761 754 175 bzw. i.danner@gmx.de 

Juni/Juli 2023: Geocaching für Alle! 

Heute dürft und müsst Ihr Euer Handy mitbringen, denn Ihr werdet es 

definitiv brauchen! Unsere Tour startet circa 30 km von Moosburg entfernt 

und führt uns somit in eine „neue“ Umgebung. 

Anmeldung bei Reinhard Steinhoff, Tel. 0178 1880 576 

Juni/Juli 2023: Wanderung in den Bayerischen Voralpen 

Ich finde, eine kleine Bergtour sollten wir im Sommer schon unternehmen. 

Was meint Ihr? Dann meldet Euch bitte, wenn Ihr die Organisation dafür 

übernehmen wollt!  

Ziel, Höhenmeter, Zeitbedarf, Art der Anreise – Ihr dürft entscheiden! 

August 2023: Bootstour auf der Isar 

Wanderung nach Oberhummel (ca. 7 km) mit Spiel, Brotzeit und 

Chillen/Spielen auf den Kiesbänken. Zurück geht es mit den 

Schlauchbooten der Wasserwacht Moosburg. Mit an Bord ist jeweils ein 

Bootsführer (Rettungswesten können gestellt werden). 

Teilnehmerzahl aufgrund der Schlauchbootplätze begrenzt; 

Unkostenbeitrag wird noch bekanntgegeben. 

Anmeldung bei Familie Koch, Tel.: 08761 727 620 bzw. 

Torsten-Koch.76@web.de 
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September 2023: einmal auf einer Hütte übernachten… 
Und noch dazu mit einer richtig guten Gruppe! Das stellen wir uns als ganz 
besonderes Bergabenteuer vor – drückt die Daumen, dass wir das 
rechtzeitig organisiert bekommen. 
Hierzu sind dann alle eingeladen: Familien und „alleinreisende“ 
Jugendliche! 

Okt./Nov. 2023: Saisonabschluss-Wanderung im Bayerischen 
Wald/Voralpenland 
Ziel und Anreise noch offen 
Anmeldung bei Ilona Danner. Tel.: 08761 754 175 bzw. i.danner@gmx.de

Haftungsausschluß
Die Touren der Familiengruppe sind „Gemeinschaftstouren“ – es 
handelt sich nicht um Führungstouren. Jeder Teilnehmer geht auf eigene 
Gefahr. Der Organisator kümmert sich nur um die 
Rahmenbedingungen. (Witterungsbedingte) Änderungen des Tagesziels 
sind möglich!  



Öff nungszeiten Klett erturm
DAV-Klett eranlage Moosburg, Egilbertstraße (ehem. Wasserturm)

Montag   19:00 – 22:00 Uhr Jugendgruppe (16-25 Jahre)
Dienstag 15:45 – 18:00 Uhr Klett ertraining Sekti onsjugend

19:30 – 22:00 Uhr Off ener Betrieb
Mitt woch 16:00 – 18:30 Uhr Firmensport (nicht öffentlich)
Donnerstag 15:30 – 17:30 Uhr Klett ertraining Sekti onsjugend

17:30 – 19:30 Uhr Eltern-Kind-Gr.1

19:30 – 22:00 Uhr Off ener Betrieb 
Freitag 08:30 – 10:30 Uhr Off ener Betrieb

16:30 – 18:30 Uhr Klett ertraining Sekti onsjugend
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Samstags und sonntags sowie an 
Feiertagen ist der Kletterturm 
geschlossen!
1 Eltern-Kind-Klettern am 1. und 3. 

Donnerstag im Monat, 

weitere Informationen bei Petra Werner, 
Tel. 0 87 61/75 35 87

Weitere Öff nungszeiten und 
Infos veröff entlichen wir auf 
unserer Homepage!



Gebühren DAV-Kletteranlage
DAV-Klett eranlage Moosburg, Kolpingstraße 15 (ehem. Wasserturm)

Mitglieder der DAV-Sektion Moosburg

Erwachsene ermäßigt Familie 

Einzelkarte 3,– € 1,50 € 4,50 € 

24-Punkte-Karte 30,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 97,– €

Mitglieder anderer DAV-Sekti onen

Einzelkarte 4,50 € 2,50 € 7,00 € 

24-Punkte-Karte 45,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 147,– €

Nicht-DAV-Mitglieder

Einzelkarte 6,– € 3,– € 9,– € 

24-Punkte-Karte 60,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 195,– €

Die ermäßigten Preise gelten für Schüler und Auszubildende bis zum vollendeten
18. Lebensjahr.
Sekti onsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer Sekti onen erhalten die   
ermäßigten Preise/Punktekarten nur bei Vorlage eines gülti gen            
DAV-Mitgliedsausweises in Verbindung mit dem Personalausweis.  
Stand Oktober 2022
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Eltern-Kind-Kletter-Gruppe
Mit Mama oder Papa sicher unterwegs

Wir klett ern jeden 1., 2., 3. und 4.   
Donnerstag im Monat von 17:30 
bis 19:30 Uhr im vereinseigenen 
Klett erturm. Die Zielgruppe dabei sind 
Familien, deren Kinder gerne klett ern. 
Es wird mit Seil, Klett ergurt und 
Sicherungsgerät an den ca. 8m hohen 
Innenwänden des 
ehemaligen Wasserturmes geklettert. 
Die Kinder klettern, die Eltern sichern 
den eigenen Nachwuchs. Die Kinder 
sollten mind. 5 Jahre alt sein. Das 
Ganze geschieht unter fachkundiger 
Anleitung und Aufsicht, d.h. es sind 
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. 
Sowohl die Kinder als auch die Eltern 
können langsam in den Klettersport 
hineinwachsen. Es ist immer jemand 
da, der ein wachsames Auge auf die 
Bedienung der erforderlichen     
Sicherungsgeräte hat und alles 
ausführlich erklärt (gerne auch 
mehrmals :-)). Den einen oder 
anderen Tipp für die kletternden 
Kinder gibt’s natürlich auch. Das 
nötige Material wie Klett ergurt, Seil 
und Sicherungsgerät kann für kleines 
Geld vor Ort ausgeliehen werden.
Die meisten Kinder sind 
klettertechnisch ja ohnehin 
Naturtalente und sind mit Spaß und 
Feuereifer dabei. Der angeborene 
Respekt vor der Höhe wird langsam 
abgebaut, indem die Kletterhöhe 
nach und nach gesteigert wird, ganz 
nach Lust und Laune. Kein Kind muss 
bis ganz nach oben klett ern, wenn es 
nicht will!

Die Eltern-Kind-Kletter-Gruppe ist 
eine großartige Idee des Alpenvereins 
Moosburg, die bereits seit etlichen 
Jahren so praktiziert wird. Die 
Kinder und deren Eltern können völlig 
unkompliziert und ohne teuren Kurs 
mit dem Klettersport beginnen.

Wann, wo, wie?
Termin: jeden 1., 2., 3. und 4. 

Donnerstag im Monat, 
17:30 - 19:30 Uhr, 
ausgenommen sind 
Feiertage und Ferien

Ort: DAV-Kletterturm an der
Egilbertstraße

Vorkenntnisse: keine
 
Ausrüstung: saubere (Turn-)Schuhe,

am besten mit dünner 
Sohle; bequeme Kleidung

Kosten:  Eintritt spreis pro Person, 
siehe Gebühren-Tabelle auf 
den letzten Seiten,          
zuzüglich pro Person 1 € für 
die Ausrüstung

Anmeldung:
Petra Werner, Tel: 08761/753587 
oder tschernerwerner@web.de
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Berg 2023, BergWelten: Wildspitze; 
BergFokus: Mountainbike
Alpenvereinsjahrbuch – DAV, OeAV, AVS 
im Tyrolia-Verlag Innsbruck

„Eine grössere Weltabgeschiedenheit 
lässt sich für wahr auf keinem anderen 
Berggipfel finden als auf der 
Wildspitze.“ Diese Worte notierte der 
Bergsteiger, Geograf und Schriftsteller 
Anton v. Ruthner nach seiner 
Besteigung des höchsten Gipfels der 
Ötztaler Alpen im Jahr 1861. Heute ist 
die Wildspitze, stolze 3768 Meter hoch, 
einer der populärsten Dreitausender 
des Landes. In den BergWelten, dem 
großen Gebietsthema des 
Alpenvereinsjahrbuchs BERG 2023, 
erzählt der Fotograf Bernd Ritschel von 
seiner ganz besonderen, 45-jährigen 
Lebens- und Arbeitsbeziehung mit dem 
zweithöchsten Berg Österreichs. Dass 
dieser als Tourenziel so viele „Likes“, 
sprich Besteigungen, erhält, liegt unter 

anderem auch an den sozialen Medien, 
auf denen die Aktiven sich 
austauschen. Wie das funktioniert, 
beschreibt Georg Rothwangl anhand 
von alpenvereinaktiv.com, dem 
gemeinsamen Tourenportal der 
Alpenvereine. Zusammen mit vielen 
anderen trägt es dazu bei, dass die 
„Weltabgeschiedenheit“ Geschichte ist. 
Die Menschen am Fuß des Berges 
bedauern das sicher nicht. Im 
Bergsteigerdorf Vent und im hintersten 
Pitztal lebt es sich heute besser als zu 
Ruthners Zeiten.
Die Eröffnung der Pitztaler 
Gletscherbahn im Jahr 1983 machte 
die Wildspitze zur bequemen 
Tagestour. Zur gleichen Zeit begann in 
den Alpen der Siegeszug einer anderen 
Technologie: Das Mountainbike 
eroberte die Berge. Der BergFokus 
blickt zurück auf die ersten 40 Jahre 
dieser jungen Bergsportart, und er 
beleuchtet ihre Gegenwart. Vor allem 
in der zeitgenössischen, elektrisch 
motorisierten Form, ist Mountainbiken 
ein Millionengeschäft – und für den 
Alpenverein eine ganz besondere 
Herausforderung. Auf seinen Wegen 
und in seinen Hütten begegnen sich 
nun Fußgänger und Radfahrer. Deren 
Bergerlebnis ist unterschiedlich, doch 
es lässt sich auf einen gemeinsamen 
Nenner bringen: „Transalp“. Die 
Überquerung der Alpen mit dem Rad, 
wie Holger Schaarschmidt sie 
beschreibt, ist beinahe zu einem 
Synonym für Mountainbiken 
geworden.
256 Seiten, 295 Abbildungen

26 cm x 21 cm, gebunden

ISBN: 978-3-7022-4057-8
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Dolomiten 1
Grödnertal – Villnößtal – Seiser Alm
51 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner / Rother 

Senkrecht hochragende Berge, 
beeindruckende Felszacken, grüne Täler 
und blumenübersäte Bergwiesen: Die 
Dolomiten sind ein Abenteuerspielplatz für 
Wanderer. Für sie stellt der Rother 
Wanderführer »Dolomiten 1« 51 Touren 
im Grödnertal, im Villnößtal und auf der 
beliebten Seiser Alm vor – 
abwechslungsreicher kann der Bergurlaub 
damit nicht werden!

Panoramawege laden zum genussvollen 
Wandern ein, fast vergessene Pfade führen 
abseits vom Trubel in unberührte 
Bergnatur, auf schönen Steigen geht es zu 
urigen Almen und Hütten. Auch einige 

höhere Gipfel finden sich in der 
Tourenauswahl. Als ein Top-Ziel ist hier der 
Piz Boé zu nennen, einer der leichtesten 
Dreitausender der Dolomiten, der eine 
unglaubliche Sicht auf die Bergwelt 
ringsum bietet.

13., überarbeitete Auflage 2022

160 Seiten mit 95 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4248-8

Preis € 14,90 (D)

Dolomiten 2 - Eggentaler Berge
mit Latemar und Rosengarten
50 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner  / Rother

Steile Felskolosse und grüne Bergwiesen, 
tiefe Schluchten und klare Seen, urige 
Hütten und weite Fernsichten – in wohl 
kaum einer anderen Alpenregion vereinen 
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sich Almen, Wälder und Fels so 
harmonisch wie in den Dolomiten. Schlern, 
Rosengarten und Latemar – das sind die 
drei großen und berühmten 
Dolomitengruppen, die der Rother 
Wanderführer »Dolomiten Band 2 – 
Eggentaler Berge« vorstellt. Ein Paradies 
für Wanderer und Bergsteiger!

50 überwiegend leichte und mittelschwere 
Touren vom Schlern bis hinunter zum 
Naturpark Trudner Horn erschließen 
Genusswanderern und Familien das 
reichhaltige Wandergebiet östlich und 
südlich der Landeshauptstadt Bozen. Von 
Talwanderungen zu märchenhaft 
gelegenen Seen über reizvolle Höhenwege 
bis zu einfacheren Gipfelzielen reicht das 
Spektrum. Für alpin erfahrene Bergsteiger 
stellt dieser Wanderführer auch 
anspruchsvolle Touren vor, die in steile 
Höhen führen.

Dolomiten 3 
Gadertal – von Bruneck bis Corvara
55 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner  / Rother

Steil aufragende Felsriesen, kristallklare 
Bergseen, herrliche Aussichtspunkte und 
luftige Gipfel – in den Dolomiten lässt sich 
eine grandiose Hochgebirgswelt 
entdecken. Das Gadertal ist eines der 
bekannten Täler der Dolomiten, das viele 
schöne Orte, Burgen und Klöster 
beherbergt. Fanes und Sennes sowie die 
großartigen Dolomitstöcke von Sella, Puez 
und Peitlerkofel umgeben das Gadertal. 
Und obwohl eine beliebte Urlaubsregion, 
finden sich hier auch so manche 
unbekannten Wanderziele. Der Rother 

Wanderführer »Dolomiten 3« stellt 55 
abwechslungsreiche Touren von Bruneck 
bis Corvara vor.

Viele der Wanderungen sind leichte 
Genusstouren für einen halben oder 
ganzen Tag. Natürlich sind auch 
anspruchsvollere Touren in der Auswahl 
enthalten. Atemberaubende Tiefblicke ins 
Gadertal bietet beispielsweise der 
Heiligkreuzkofel. Mit dem Piz Boé, dem 
höchsten Punkt der Sella, besteigt man 
einen Dreitausender mit herrlichem 
Panorama. Entspannende Tage, fern von 
Trubel und Hektik, erlebt man im 
Campilltal und im schmucken Sonnendorf 
Wengen.

8., vollständig überarbeitete Auflage 2022

176 Seiten mit 64 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4060-6

Preis € 14,90 (D)
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Südöstliche Dolomiten
Cortina bis Belluno
56 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner / Rother

Unbekannte Dolomiten – es gibt sie 
tatsächlich! Im Südosten der Dolomiten, 
zwischen Cortina und Belluno, den 
Friulaner Dolomiten und den 
Venetianischen Voralpen, dürfen sich 
Wanderer auf Stille, unberührte Natur und 
großartige Landschaftseindrücke freuen. 
Der Rother Wanderführer »Dolomiten 
Band 7 – Südöstliche Dolomiten« stellt 56 
abwechslungsreiche Tages- und 
Mehrtageswanderungen in diesem wenig 
besuchten Gebiet vor. 
Die Wege und Steige in den südöstlichen 
Dolomiten führen – mit teilweise großen

Höhenunterschieden – durch tiefe 
Schluchten, auf prächtige Aussichtsgipfel, 
vorbei an malerischen Bergseen und 
mächtigen Felskolossen. Die 
Tourenauswahl in diesem Wanderführer 
umfasst beschauliche Genusswanderungen 
ebenso wie anspruchsvolle Touren für 
Bergwanderer mit alpiner Erfahrung. 
2., aktualisierte Auflage 2022
192 Seiten mit 134 Fotos,
ISBN 978-3-7633-4440-6
Preis € 16,90 (D)

Zugspitze
mit Ammergauer Alpen und 
Werdenfelser Land
50 Touren mit GPS-Tracks
Franziska Baumann, Dieter Seibert / 
Rother
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Nirgendwo in Deutschland ist man dem 
Himmel so nah: Die Zugspitze, mit 2962 
Metern der höchste Berg Deutschlands, 
liegt inmitten der schönsten 
Wanderregion. Die 50 bwechslungsreichen 
Touren im Rother Wanderführer 
»Zugspitze« führen in die Gegend von 
Murnau, Oberammergau, Garmisch 
Partenkirchen, Mittenwald, Ehrwald und 
Seefeld. Sie umfassen leichte bis 
mittelschwere Wanderungen, aber auch 
Gipfeltouren für Bergerfahrene. Natürlich 
werden auch alle vier Anstiege auf die 
Zugspitze vorgestellt.

Schmucke Dörfer liegen in weiten, 
sonnenreichen und von Wiesen 
überzogenen Talböden. Dahinter ragen 
beeindruckende felsige Gipfel auf. 
Karwendel, Wetterstein und Mieminger 
Berge ziehen die Blicke auf sich. In den tief 
eingegrabenen Tälern der geheimnisvollen 
Höllentalklamm und der Partnachklamm 
stürzen tosende Wildbäche ins Tal. Von 
den Gipfeln bietet sich eine fantastische 

Aussicht und oft liegen gastfreundliche 
Hütten und Almen am Weg. Zahlreiche 
Seen laden zum Baden ein. 
13., aktualisierte Auflage 2022
160 Seiten mit 103 Fotos,
ISBN 978-3-7633-4264-8
Preis € 14,90 (D)

Tirol Unterland
Alm- und Hüttenwanderungen
71 Touren mit GPS-Tracks
Mark Zahel / Rother

Almen und Hütten sind beliebte Ziele für 
eine Wanderung – und das zu Recht! Wie 
herrlich, wenn man nach einem Aufstieg 
aus dem Tal von der sonnenverwöhnten 
Hüttenterrasse die Augen über die 
Bergwelt schweifen und sich eine 
landestypische Jause schmecken lassen 
kann. Die Berge Tirols haben zahlreiche 
attraktive Anlaufpunkten dieser Art zu 
bieten. Das Rother Wanderbuch »Alm- und 
Hüttenwanderungen Tirol Unterland« stellt 
71 Touren zwischen Innsbruck und 
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Kitzbühel vor. Das Tiroler Unterland 
umfasst das Karwendel und den Rofan, die 
Tuxer und Zillertaler Alpen sowie das 
Kaisergebirge und die Kitzbüheler Alpen.

Die Touren führen zu schön gelegene 
Alpenvereinshütten und zu gemütlich 
Almen; natürlich ist auch so mancher 
Gipfelabstecher möglich. In der Auswahl 
sind sowohl leichte Wanderungen, die für 
die ganze Familie geeignet sind, als auch 
Touren, auf denen sich der sportliche 
Bergsteiger verausgaben darf. Die Brotzeit 
auf der Hütte lassen sich alle schmecken! 
Auf manchen Touren gibt es sogar zwei 
oder drei Einkehrmöglichkeiten.
1. Auflage 2021
224 Seiten mit 234 Fotos,
ISBN978-3-7633-3274-8
Preis € 16,90 (D)

Südtirol West
Leichte Wanderungen
75 Genusstouren mit GPS-Tracks
Mark Zahel / Rother

Auf einem bequemen Waalweg wandern, 
einen leichten Gipfel besteigen oder eine 
Burg, einer Kapelle oder einen hübschen 
Bergsee besuchen - Südtirol ist wie 
gemacht für Genießer. Die zackigen Gipfel 
der Dolomiten immer im Blick, lassen sich 
wunderbare, einfache Touren 
unternehmen, die für jedermann machbar 
sind. 75 Genusstouren dieser Art 
versammelt das Rother Wanderbuch 
»Leichte Wanderungen Südtirol West«: sie 
locken mit schönen Wegen, reizvoller 
Landschaft und hohem Erholungswert.

Die Wanderungen sind leicht und 
unkompliziert und ideal für Genießer, für 

Familien mit Kindern und ältere Wanderer. 
Auf idyllischen Pfaden geht es über bunte 
Almwiesen, auf gepflegten Waalwegen 
durch Obsthänge und Weinberge. Auch 
viele Bergseen und Aussichtsgipfel sind 
leicht zu erreichen. Die Touren dauern 
zwischen einem halben bis zu einem 
moderaten ganzen Tag und bieten 
zahlreiche Möglichkeiten für Pausen, für 
eine Einkehr oder für Besichtigungen von 
Burgen und Kapellen.

2., aktualisierte Auflage 2021
216 Seiten mit 232 Fotos,
ISBN978-3-7633-3194-9

Preis € 16,90 (D)
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Osttirol
Stille Wege
54 Touren mit GPS-Tracks
Edith Kreutner / Rother

Einsame Wanderungen, ohne Trubel und 
fern von überlaufenen Wanderwegen – 
das zeichnet die Touren in dem Rother 
Wanderbuch »Stille Wege Osttirol« aus. 
Auf versteckten und weitgehend 

unbekannten Pfaden führen diese 54 
Wanderungen in die Bergwelt Osttirols und 
bescheren stille Bergerlebnisse. 

Abgeschiedene Bergidylle kann man im 
Villgraten-, Defereggen- und Virgental 
finden. Auf schmalen Pfaden lässt es sich 
hier über urtümliche Almwiesen und zu 

verschwiegenen Bergseen wandern. Im 

Nationalpark Hohe Tauern, in der Schober-
, Lasörling- und Venedigergruppe gibt es 
einsame Höhenwege und Gipfel, die man 
sich nur mit Gams und Steinbock teilt. 
Selbst wenn Wanderungen mitunter an 
populären Ausgangsorten wie Kals, Matrei 
in Osttirol oder St. Jakob in Defereggen 

starten, verlassen sie die vielbegangenen 
Routen schnell. So kann man das 
Bergpanorama in aller Stille auf sich wirken 
lassen. Meistens muss man auch seine 
Jause selbst mitnehmen, denn viele 

malerischen Almen sind zwar 
bewirtschaftet, haben aber keinen 
Ausschank. Belohnt wird man auf 

diesen Wanderungen mit Bergeinsamkeit 
und einem unverstellten Blick auf das 
»Berg-Tirol«, wie Osttirol gern genannt 
wird. Und wenn man Glück hat, sieht man 
sogar einen Steinadler. 

1. Auflage 2022 

200 Seiten mit 182 Fotos

ISBN 978-3-7633-3298-4

Preis    € 18,90 (D)

Alle Bücher der Vereinsbücherei 
können während des Bergzirkels 
eingesehen und ausgeliehen 
werden!
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1. Allgemeines
Der DAV Moosburg bietet mit seinen 
Berg-, Ski- oder Mountainbiketouren ein 
vielfältiges Jahresprogramm und 
wünscht allen Teilnehmern schöne 
Bergerlebnisse und immer eine 
gesunde Heimkehr. Alle 
Veranstaltungen finden auf 
satzungsmäßiger Grundlage statt.
2. Teilnahmevoraussetzungen
Voraussetzung für die Teilnahme an 
den Veranstaltungen ist die gültige 
Mitgliedschaft in der Sektion Moosburg. 
Mitglieder anderer Sektionen des 
Alpenvereins können nur dann 
teilnehmen, wenn noch Plätze frei sind. 
Bei Touren mit beschränkter 
Teilnehmerzahl werden die Plätze in der 
Reihenfolge der Anmeldungen 
vergeben, sofern der Teilnehmer die 
erforderlichen Voraussetzungen erfüllt. 
Ist die gewünschte Veranstaltung 
belegt, setzen wir Sie auf Wunsch auf 
eine Warteliste. Sie rücken automatisch 
nach, sobald ein Platz frei wird.
3. Schwierigkeitsbewertung Wandern 
und persönliche Leistungsfähigkeit
Bei allen unseren Bergtouren Winter 
und Sommer haben wir die 
Anforderungen in die beiden wichtigen 
Kriterien Ausdauer und Technik 
aufgeteilt. Diese Bewertung dient als 
erste Orientierung für die 
Selbsteinschätzung und 
Leistungsfähigkeit.  Bei den einzelnen 
Tourenbeschreibungen sind detailliert 
Höhenmeter im Auf- und Abstieg, 
Gehzeiten (ohne Pausen) sowie 
Besonderheiten aufgeführt. Bei 
widrigen Wetterverhälnissen können 
sich diese Zeiten erheblich verlängern. 
Ebenso muss sich jeder Teilnehmer der 
Risiken in den Bergen bewusst sein. Im 
Zweifelsfall setzen Sie sich mit dem 
Tourenbegleiter in Verbindung.
4. Ausrüstung
Voraussetzung für die Teilnahme ist 
eine geeignete Ausrüstung. Im 

Zweifelsfall bitte mit dem 
Tourenbegleiter die benötigte 
Ausrüstung absprechen (siehe auch 
Checkliste für Bergwanderungen).
5. Durchführung der Tour
Der Tourenführer hat folgende 
Aufgaben:

· Er kümmert sich um 
Rahmenbedingungen und 
Organisation der Tour. Bei 
ungünstigen Bedingungen 
können Tourenziel und 
Tourenverlauf kurzfristig 
verändert oder auch abgesagt 
werden.

· Er hat die volle Verantwortung 
und ist weisungsbefugt 
gegenüber dem einzelnen 
Teilnehmer und der Gruppe. Er 
kann die angemeldeten 
Teilnehmer auf Eignung und 
Ausrüstung überprüfen und 
ggf. ablehnen. Die Gruppe hat 
Vorrang gegenüber einzelnen 
Interessen, sie darf durch das 
Verhalten einzelner Teilnehmer 
weder behindert noch 
gefährdet werden.

6. Haftung
Es wird darauf hingewiesen, dass es 
sich bei den angebotenen 
Touren/Veranstaltungen um 
Sektionsveranstaltungen auf 
satzungsmäßiger Grundlage handelt.
Veranstaltungen im Gebirge sind nie 
ohne Risiko. Jeder Teilnehmer einer 
Sektionsveranstaltung ist sich der 
Risiken bewusst, die auch durch 
umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenbegleiter nicht gänzlich 
ausgeschlossen werden können. Die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Die Sektion Moosburg und die für sie 
tätigen Tourenführer sind gegen 
Haftpflichtansprüche aus Schäden, die 
von ihnen verursacht werden, 
versichert.

97

Teilnahmerichtlinien



7. Anfahrt
Der Treffpunkt für eine Tour ist dem 
Programmheft, der Tagespresse 
(Moosburger Zeitung), dem Schaukasten 
am Vereinsheim oder den jeweils 
versandten E-Mails zu entnehmen. Die 
Anfahrten erfolgen mit Bus oder Pkw.
Das aktuelle Bergprogramm ist auch auf 
unserer Homepage zu finden 
(www.alpenverein-moosburg.de 
unter Sektionsgruppen und Bergtouren).
8. Bustouren
Bei den Bustouren können Sie sich 
anmelden bei
Johann Wiesheu, Busunternehmen 
Oberappersdorf, Tel.: 0 81 68/18 90.
Geben Sie bei der Anmeldung bitte Ihre 
Telefonnummer an, damit Sie erreichbar 
sind, falls eine Tour kurzfristig abgesagt 
werden muss.
Die Anmeldung zu einer Bergtour ist 
verbindlich. Der Fahrpreis ist in jedem 
Fall zu entrichten, wenn die Anmeldung 
im Verhinderungsfall nicht bis spätestens 
Donnerstag 17:00 Uhr storniert wurde. 
Toureninformationen erhalten Sie jeweils 
im Bergzirkel vor der Tour.
Der Fahrpreis beträgt 25 €. für Mitglieder 
der Sektion Moosburg, 30 € für Mitglieder 
anderer Sektionen.
9. Fahrgemeinschaften mit Pkw, 
persönliche Reisekosten 
(Tagestouren)
Der Fahrpreis für die Mitfahrer beträgt  
25 € (Sektion Moosburg) bzw. 30 € 
(Mitglieder anderer Sektionen) und wird 
zu gleichen Teilen auf die Anzahl der 
Pkws aufgeteilt. Zusätzliche Kosten wie 
Maut, Parkgebühren etc. werden 
gleichmäßig auf alle Teilnehmer und 
Fahrzeuge aufgeteilt.
Die Anmeldung zu einer Bergtour ist 
verbindlich. Der Fahrpreis ist in jedem 
Fall zu entrichten, wenn die Anmeldung 
im Verhinderungsfall nicht bis spätestens 
zwei Tage vorher storniert wurde.

Bei mehrtägigen Touren (z. B. 
Hüttentouren) gelten die Regeln wie bei 
den Tagestouren. Die Fahrkosten richten 
sich aber nach den Gesamtkilometern, 
wobei für 300 km (Durchschnittsstrecke 
bei Tagestouren) der Fahrpreis von 25 € 
als Basis dient und dann linear 
hochgerechnet wird.
Die Sektion hat für die Fahrzeuge (ohne 
Wohnmobile) eine 
Dienstfahrtkaskoversicherung (Teil- und 
Vollkasko) mit einer Selbstbeteiligung 
von 150 € je Schadensereignis sowie 
eine Rabattverlustversicherung für die 
Kfz-Haftplicht abgeschlossen.
10. Teilnahmegebühr bei mehrtägigen 
Touren
Für die Teilnahme an mehrtägigen 
Touren ist eine Gebühr zu entrichten. 
Die Höhe ist bei den 
Tourenbeschreibungen angegeben. Die 
Gebühr beinhaltet u. a. Organisation,  
Kartenmaterial und ist zu Beginn der 
Tour an den Tourenbegleiter zu 
entrichten.
11. Datenschutz
Von Ihnen zur Verfügung gestellte Daten 
(personenbezogene Daten wie Name, 
Vorname, Telefonnummer) dienen zur 
ordnungsgemäßen Planung und 
Durchführung der Tour. Die Daten 
werden von uns vertraulich behandelt 
und nicht an Dritte weitergegeben.
Während der Tour gemachte Fotos 
werden vereinsintern verwendet (wie 
Zeitungsberichte, interne 
Veranstaltungen, Vereinszeitung, 
Archivierung). Sollten Sie damit nicht 
einverstanden sein, können Sie dies 
jederzeit schriftlich für jeden Einzelfall 
widerrufen.
Nähere Details zum Datenschutz 
(gemäß DSGVO 2018) finden Sie auf 
unserer Homepage.
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Mitgliederverwaltung: Helga Gaenge, Hanfstraße 2, 85419 Mauern

Telefon: 08764/941929

E-Mail: mitgliederverwaltung@dav-moosburg.de
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Mitgliedsbeiträge 2023

A-Mitglied
Mitgliedschaft ab dem vollendeten 25. Lebensjahr (Jahrgang 

1997 und älter)
58,00 €

B-Mitglied Partner/Senioren/Schwerbehinderte auf Antrag 30,00 €

C-Mitglied
Voll-Mitglieder einer anderen Sektion des DAV, des ÖAV oder 

AV Südtirol (Zweitmitgliedschaft)
15,00 €

D-Mitglied Jahrgänge 1998 bis 2004 26,00 €

Mitglieder bis 18 Jahrgänge 2005 bis 2023 20,00 €

Mitglieder bis 25, 
schwerbehindert

Behinderungsgrad mind. 50%
(Jahrgänge 1998 bis 2023)

0,00 €

Familie
Zwei Erwachsene und  im Familienverbund lebenden Kinder 

und Jugendliche bis einschließlich 18 Jahre bei gleicher Adresse 
und Bankverbindung

88,00 €

Alleinerziehend
Alleinerziehende und ihre Kinder bis einschließlich 18 Jahre bei 

gleicher Adresse und Bankverbindung, auf Antrag
58,00 €

Klettergruppen Zusatzbeitrag für betreute Kinderklettergruppen 20,00 €

Folgenden Personen kann auf Antrag die B-Mitgliedschaft eingeräumt werden:
• Partnermitglieder (gleiche Adresse und Bankverbindung)
• Senioren, die das 70. Lebensjahr vollendet haben (auf Antrag)
• Schwerbehinderte über 25, Behinderungsgrad mind. 50%
Familien: Ermäßigungen werden eingeräumt
Mitgliedsbeiträge sind Jahresbeiträge und gelten ab dem Tag des Eintritts für das 
jeweilige Kalenderjahr. Bei Neueintritt nach dem 1. September reduziert sich der 
Beitrag für das laufende Jahr auf jeweils die Hälfte des Jahresbeitrages. 
Kündigungen müssen schriftlich bis spätestens 30.09. eines Jahres in der Sektion 
Moosburg eingehen, wenn die Mitgliedschaft im laufenden Jahr enden soll.
Mitgliederausweise haben Gültigkeit bis Ende Februar des Folgejahres. Sie 
sind nur in Verbindung mit einem Lichtbildausweis gültig. Bei einer Kündigung 
erlischt die Mitgliedschaft zum Jahresende und mit ihr der Versicherungsschutz. 
Änderungen (wie Bankverbindung, Adresse) nehmen Sie bitte über den digitalen 
Mitglieder-Self-Service (https://mein.alpenverein.de) oder per E-Mail an die Sektion 
vor. Entstandene Kosten aufgrund von Meldungsunterlassung werden dem Mitglied 
weiterbelastet.



Arti kel Anzahl Leihgebühr 

Hüftgurt für Kinder und Erwachsene 5      4 € / Tag 
Klett ersteigset        5 5 € / Tag 
Klett ersteigset alt 5 1 € / Tag 
Komplett gurt (Kinder) 3 3 € / Tag 
Brustgurt 2 1 € / Tag 
Klett erhelm, Größe S 5 4 € / Tag 
Bandschlingen 5      1 € / Tag 
Pickel 1 3 € / Tag 
Klemmkeile (Satz) 5 3 € / Tag 
Schneeschuhe (Paar) 9 10 € / Tag
Lawinen VS-Gerät 4 5 € / Tag 
Lawinen-Schaufel 2 2 € / Tag 
Lawinensonden 4 2 € / Tag 
Tourenski komplett  (Fell u. Harscheisen) 2 10 € / Tag
Grödeln 2 5 € / Tag 

Oben genannte Arti kel können von Mitgliedern der Sekti on Moosburg unter 
Vorauszahlung von 20,– € Pfand und gegen Vorlage des gülti gen DAV-Ausweises 
entliehen werden.
Das Klett er-Material ist im Klett erturm zu den allg. Öff nungszeiten erhältlich. 
Die Winter- und Skitouren ausrüstung befi ndet sich im Vereinsheim und ist über 
Ingolf von Pressenti n unter Tel. 0 87 61/6 04 43 auszuleihen.

Im Verkauf erhältlich sind Hüttenschlafsäcke (18 €) sowie Erste-Hilfe-Sets (26 €). 

Auch die sekti onseigenen Gruppenausweise für Jugendherbergsaufenthalte 
können beim 1. Vorstand entliehen werden.

Verleihmaterial / Preisliste
für Mitglieder der Sekti on Moosburg
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Deutscher Alpenverein e. V. Sekti on Moosburg
Adressverzeichnis des Vorstands und der Beiräte

Name Aufgabenbereich 85368 Moosburg Telefon 

Vorstand:

Pressenti n, Ingolf von 1. Vorstand Auenstraße 41 60443
Weighardt, Andrea 2. Vorstand Kleinfeldstraße 7 1387

85368 Wang
Mezger, Steff en Schatzmeister An der Mühle 11 334422 
Kratzer, Claudia Schrift führer Isarstraße 9 722174

85416 Langenbach
Gaenge, Helga Mitgliederverw. Hanfstraße 2, 08764/941929

85419 Mauern
Hornung, Hubert Tourenleiter/ Waldstraße 5 08708/1666

Wanderleiter 84101 Obersüßbach
Schug, Roxana Jugendreferentin Am Mühlbachbogen 22c 759582
Oehm, Peter Kletterreferent 0176/24894617

Beiräte:
Danner, Ilona Familiengruppe Orionstr. 4 754175 
Dittmann, Roswitha        Jugend                          60493 
Elfi nger, Klaus Tourenbegleiter Stadtwaldstr. 65 8927 
Goldes, Georg Wanderleiter Grabensepperlweg 1 9628
Güntner, Wolfgang Skitouren Gärtnerstr. 5b 722900
Hahn, Katharina      Wanderleiterin                                0151/70124914
Koch, Torsten    Jugend                                                           0176/62984051
Meilinger, Matt hias Hochtouren Münchener Str. 10 0160/7232526
Pressenti n, Chantal von Auenstr. 41 60443
Renft le, Christi an Tourenbegleiter Hallertauer Str. 25 0177/7226552

7226552
Schmidhuber, Petra Umweltreferenti n Merkurstr. 15   753476 
Steinhoff , Reinhard Laufen Bachstr. 3 0178/1880576
Sedlmaier, Heidi Am Mühlbachbogen 4c 7568238 
Gaenge, Matthias Digitalreferent Hanfstraße 2, 08764/941933

85419 Mauern
Wigl, Marion Klett ern Forststr. 38 62221

Sonstige:
Sieber, Konrad Chronist Merkurstr. 13 2809 
Kraus, Erwin Ehrenvorstand Büchlweg 4, Aich 8655
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Anschrift  der Sekti on: Sektion Moosburg e. V.
des Deutschen Alpenvereins (DAV) e. V.
1. Vors. Hr. Ingolf von Pressentin (V. i. S. d. P.)
Auenstr. 41, 85368 Moosburg
0 87 61/6 04 43

E-Mail-Adresse: alpenverein-moosburg@t-online.de 
Internet:  htt p://www.dav-moosburg.de
Aufl age: 1.000 Exemplare
Redaktionsschluß für das Heft 2024 ist der 27.10.2023

DAV Panorama und Jahresheft  als digitales Medium:

DAV Panorama ist online als Blätt erversion sowie jetzt auch im App- und im 
PlayStore verfügbar. Ab sofort können Sie das Magazin auf Ihrem iPad oder 
iPhone, Ihrem Android-Tablet oder -Smartphone offl  ine lesen. Bitt e bestellen 
Sie DAV Panorama bei der Mitgliederverwaltung schriftlich, per E-Mail oder im 
digitalen Mitglieder-Self-Service unter der Internetadresse 
https://mein.alpenverein.de ab. Infos zur App fi nden Sie unter 
www.alpenverein.de/panorama-app.

Es besteht die Möglichkeit, auch das Jahresheft unserer Sekti on in Zukunft  statt 
in Papierform als  digitales Medium im PDF-Format zu erhalten bzw. 
downzuloaden. Auch hierzu bitt e eine E-Mail an die Mitgliederverwaltung 
schicken. So schonen Sie weiter die Umwelt und unsere Finanzen.

Mitgliederverwaltung: Helga Gaenge, Hanfstraße 2, 85419 Mauern
0 87 64/94 19 29
mitgliederverwaltung@dav-moosburg.de 

Bankverbindung (zugleich Spenden-Konto): 
DAV Sekti on Moosburg e. V.
Sparkasse Moosburg IBAN: DE32 7435 1740 0000 0300 07

BIC: BYLADEM1MSB 
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Immer das Ziel 
vor Augen.

s
Sparkasse 

Freising 
Moosburg

Sie haben große 
Ziele? Wir helfen 
Ihnen dabei, diese zu 
verwirklichen.
Sprechen Sie mit uns über Ihre 
Pläne. Wir zeigen Ihnen 
mögliche Wege.

Weil’s um mehr als Geld geht.


